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1. OSNOVNI PODACI O SKOLI

Naziv i sjediSte

Graditeljska Skola za industriju i obrt — Rijeka

Adresa Podhumskih Zrtava 4, Rijeka
Zupanija Primorsko — goranska
Sifra Skole 08 —071-515
MatiCni broj 00153478
0OIB 75816475900
Datum osnivanja 22.10.1992.8.
ravnatelj 095/377-6797
tajnica 051/371-626
Telefoni pedagoginja 051/372-032
administracija 051/372-011
raCunovodstvo 051/371-061
Telefaks 051/372-032
E-mail ured@ss-graditeljska-industrijaiobrt-ri.skole.hr
URL www.ss-graditeljska-industrijaiobrt-ri.skole.hr
Ravnatelj Damir MiliSiC, prof.
Ukupni broj 139
uCenika/uCenica
Ukupni broj odjela 7
Ukupni broj 30
djelatnika/djelatnica
ravnatelj 1
nastavnici/nastavnice 19
stru€ne suradnice 2
administrativno — 4
tehniCko osoblje
pomoc¢no osoblje 4

Graditeljska Skola za industriju 1 obrt - Rijeka upisana je u sudski registar ustanova kod Trgovackog
suda u Rijeci pod Posl. br.Tt-96 / 1037 - 2 MBS 040041604, dana 6.8.1996.g. Dana 24.6.2002.g.
upisana je promjena osnivaca ustanove i izmjena odredbi Statuta u sudskom registru ustanova kod

Trgovackog suda u Rijeci pod brojem Tt — 02 / 1762 —2 MBS 040041604.

Obrazovni sektori — obrazovni programi - zanimanja:

Sifra: Obrazovni sektor: Obr.azovr.u program
zanimanje:

081303 poljoprivreda, prehrana i veterina vrtlar

081403 poljoprivreda, prehrana i veterina cvjeCGar

133153 graditeljstvo i geodezija zidar JIMO

133633 graditeljstvo i geodezija

keramiCar - oblagaC

260553 osobne, usluge zaStite i druge usluge

autolakirer JMO

260353 osobne, usluge zaStite i druge usluge

soboslikar-li¢ilac (JMO)

Obrazovanje za sva zanimanja traje tri godine.



mailto:ured@ss-graditeljska-industrijaiobrt-ri.skole.hr
http://www.ss-graditeljska-industrijaiobrt-ri.skole.hr/

Prikaz broja ucenika/ucenica po programima u razredima

Broj Od toga
Razred: Zanimanje: upisanih . .g
.. . uCenice:
uCenika/uCenica:
l. razredi:
autolakirer IMO 6 -
1. I. ASZ soboslikar-liColac JMO 9 22 - -
zidar JMO 7 -
2. l. K keramiCar - oblagaC 22 22 - -
3. I cV cvjecar 13 21 13 19
vrtlar 8 6
ukupno I. razredi: 65 19
Il. razredi
autolakirer IMO 5 )
4. Il. ASZ soboslikar-liColac JMO 7 - -
- 14
zidar JIMO 2 -
cvjeCar 8 8
5. II. CKV keramiCar — oblagaC 11 23 - 10
vrtlar 4 2
ukupno Il. razredi: 37 10
lll. razredi:
autolakirer IMO 6 -
6. . ASZ soboslikar-liGolac JMO 3 13 - -
zidar JMO 4 -
cvjeCar 9 9
7. 1. CKV keramiCar - oblagaC 9 24 - 10
vrtlar 6 1
ukupno lll. razredi: 37 10
ukupno I, Il., i lll. razredi: 139 39




2. 1ZBORNA, FAKULTATIVNA I DOPUNSKA NASTAVA

2.1.Izborna nastava

Razred: Etika: KatoliCki vjeronauk: Islamski vjeronauk:
1. I. ASZ 11 10 1
2. I. K 6 14 2
3. I. CV 6 9 6
4. Il. ASZ - 14 -
5. Il. CKV 9 10 4
6. 1. ASZ 5 8 -
7. 1. CKV 8 16 -
ukupno: 45 81 13
Etika
Razred: L Il. .
. . e .. Osob k i Etika ili ijec
Sadrzaj: Identitet i orijentacija S.o a.v 1 Krugovima 'a .” v.o . UI.m”ecu
zajedniStva razboritog Zivljenja
PouCiti osobu kako | Oblikovati etiCko
Pobuditi moralnu | Zivjeti u krugu obitelji, | motriSte u
osjetljivost i percepciju | druStva, drzave, | prosudivanju vlastitog i
Ciljevi: te pokazati ulogu i | CovjeCanstva uz | tudeg djelovanja,
znaCaj moralnih | poStivanje osobnog | poticati spremnost za
vrednota. identiteta i poStivanje | moralno ispravno
drugih ljudi. djelovanje.
Nositelji: Brankica Lukani¢ Brankica Lukani¢ Brankica Lukani¢
papir za printanje, apir  za rintanje apir  za rintanje
Potrebna flomasteri u boji, hamer pap . p' 1€, | bap . p. o~
. ) . toneri, panoi, usb | toneri, panoi, usb
sredstva: papir, panoi, toneri,usb .. ..
.. memorija memorija
memorija
Y . 15,00 eura za potro$ni | 15,00 eura za potroSni | 15,00,00 kn za potroSni
TroSkovnik: . .. .
materijal materijal materijal
. tijekom nastavne | tijekom nastavne | tijekom nastavne
Vrijeme . . . . . .
. godine, 1 nastavni sat | godine, 1 nastavni sat | godine, 1 nastavni sat
realizacije:

tjedno

tjedno

tjedno

Katoli¢ki vjeronauk
Razred: . 1. 1R
) . Crkva nastavlja Kristovo | Temelji moralnosti,
U potrazi za smislom, | . . - . . .
L - djelo, povijest Crkve u | bozje spasenje, milost i
. . Covjek kao religiozno . . .
Sadrzaj: g .. | Hrvata, Crkva u novijoj | opravdanje, ljlubav
biCe, govor znanosti i o .
. . . povijesti hrvatskog | prema Bogu [
vjere, Objava i Sveto .. .
naroda sakramenti, Covjekov




pismo, Isus Krist - Zivot i dostojanstvo,
vrhunac objave zvanje ili poziv, Covjek i
njegovo zanimanje,
Zivjeti u istini
kraljevstva BoZjeg
.. . . .. uloga Crkve u razvoju | ostvarenje cjelovitosti
. Sirenje  egzistenijalno A I .
Ciljevi: TR kulture, znanosti i | ljudske osobe i svega
-religioznih vidika .
uljudbe stvorenog
_— VjerouCiteljica  Anita | VjerouCiteljica  Anita [ VjerouCiteljica  Anita
Nositelji: v v e
BariCeviC BariCeviC BariCeviC
Potrebna - . . apiri  za rintanje, | papiri za prinatanje,
papiri za printanje, , Pap .. P . J pap N P )
nastavna . .. grafofolije, panoi, usb | grafofolije, pano, usb
panoi, usb memorija . .
sredstva: memorija memorija
TroSkovnik: 20,00 eura 20,00 eura 20,00 eura
Vrileme tijekom nastavne | tijekom nastavne | tijekom nastavne
J. . godine, 1 nastavni sat | godine, 1 nastavni sat | godine, 1 nastavni sat
realizacije:

tjedno

tjedno

tjedno

Islamski vjeronauk

Razred: . Il. .
Covjek na tragu Preporoditeljski pokreti
Zivotnog smisla, | Smisao i znaCaj objave, | u islamu, islam u Aziji,
spoznaja i prihvacanje | islamski nauk BozZji, | kuranski nauk o
viere, misija islama, | svijet i Covjek u njemu, | ljudskim pravima,
Zivot Muhameda, | nadini moralnog | Vakufi, moralna
Sadrzaj: moralni nauk u islamu, | odgoja, islam u | disciplina, hereza u
Serijatsko pravo, | Spanjolskoj, krS¢anski | islamu, metode nauke u
islamski propis — | nauk, kuranski nauk, | vjeri, Zivot nakon smrti,
CiSCenje, povijesna i | Hadzidz, Serijatsko | misionarstvo,
teoloSka razlika izmedu | bra¢no pravo muslimanske  etniCke
nebija i resula, HidZra grupe
. . . . . stjecanje spoznaje o
e osnovni pojmovi | spoznavanje etike . .
Ciljevi: . L . L znacCenju islamske
islamske vjere i kulture | islamske religije . .
religije u svijetu
vanjski suradnik, | vanjski suradnik, | vanjski suradnik,
Nositelji: vjerouCitelj Hidajet | vjerouditelj Hidajet | vjeroudCitelj Hidajet
Hasanovi€, dipl. teolog | Hasanovi¢, dipl. teolog | Hasanovi€, dipl. teolog
Potrebna . . .
papir za printanje, usb . . . . . .
nastavna . papir za printanje, toner | papir za printanje
memorija
sredstva:
TroSkovnik: 10,00 eura 10,00eura 10,00 eura
Vrijeme tijekom nastavne | tijekom nastavne | tijekom nastavne
realizacije: godine godine godine




2.2. Fakultativna nastava

Fakultativni predmet

Ciklus (razred)
Nastavnica:

Broj nastavnih sati
Cilj

Obrazlozenje cilja
(povezan s potrebama,
interesima uCenika i
vrijednostima SK)

Namjena

OcCekivani ishodi / postignuca

NaCin realizacije ~ Oblik

Sudionici
NaCin uCenja

Metode
poucCavanja

Umjetna inteligencija: od koncepta do primjene
(1. godina ucenja)

drugi razredi (sva zanimanja)
Irena Koludrovi¢ Harbi¢
35 sati — 1 Skolski sat tjedno prema rasporedu.
Razvijati kompetencije za samostalnu, odgovornu, uCinkovitu i
primjerenu uporabu umjetne inteligencije i tehnologija u
nastajanju te se pripremiti za uCenje, svakodnevni Zivot i rad u
druStvu, koje se razvojem novih digitalnih tehnologija vrlo brzo
mijenja.
Razumjeti Sto je umjetna inteligencija, kako funkcionira i gdje se
upotrebljava u svakodnevnhom Zivotu.
Razvijati sposobnost uporabe alata koji upotrebljavaju umjetnu
inteligenciju i tehnike za rjeSavanje problema te razvijati
sposobnost kritiCkog miSljenja o prednostima i nedostacima
umjetne inteligencije i tehnologije u nastajanju.
Izraditi jednostavni digitalni obrazovni sadrZaj prema izabranoj
temi uCenica/ka.
UCenici Ce
-s razumijevanjem primjenjivati umjetnu inteligenciju i tehnologiju
u nastajanju u razli€itim kontekstima.
-steCi potrebna znanja, vjeStine i stavove o umjetnoj inteligenciji i
tehnologijama u nastajanju.
-razvijati kritiCko miSljenje i etiCko promiSljanje pri uporabi
tehnologije u nastajanju.
UCenicima koji pokazuju sklonost prema prirodoslovnim
predmetima razvijati i poticati informatiCku pismenost.
Prepoznati osnovne koncepte umjetne inteligencije.
Primijeniti alate umjetne inteligencije i tehnologija u nastajanju za
izradu digitalnih sadrzZaja.
IstraZivati druStvene i etiCke aspekte umjetne inteligencije i
tehnologija u nastajanju.
Primijeniti pravila sigurnosti na internetu u kontekstu umjetne
inteligencije.
Predavanja, prezentacije, demonstracije, timski rad.
Popularizacija znanosti uz suradnju — VeleuCiliSte u Rijeci: Odjel za
informacijske i komunikacijske tehnologije i njihov novi Stru€ni
prijediplomski  studijski  program  Primijenjene  umjetne
inteligencije.
Nastavnica i uGenice/ci
Timski istraZivaCki rad. UCenici grupno istraZuju izabranu temu
prouCavajuCi literaturu, piSu izvjeStaj te prezentiraju svoj rad.
Nastavnica ohrabruje aktivno sudjelovanje uCenica/ka; stvara
pozitivno okruZenje koje je poticajno za aktivno i samostalno
uCenje. Kontinuirano stru€no usavrSavanje nastavnice uz



poticanje uCenica/ka na redovito praCenje novih trendova u
podrucju novih tehnologija.

Potrebni resursi InformatiCka uCionica, osobni mobitel priruéni materijal,
literatura.
Moguce teSkoCe Neopremljenost potrebnom tehnologijom i priborom koji bi

pokrivao izradu prakti€nog rada pojedine teme.
PoteSkoCe s tehnologijom u uCionici.
SprijeCenost nekoga od sudionika, vremenske neprilike.
NacCin praCenja i provjere ishoda / Nastavnica vrednuje uCenike stalnim pradenjem aktivnosti
postignuca uCenika u iskustvenom te istraZivaCki usmjerenom ucenju i
pouCavanju. Vrednuju se doprinos timskom radu pri izvodenju
zadataka, kreativnost u osmi$ljavanju, stvaranju i provjeravanju
konaCnog rada.

Okvirni troSkovnik Printer u boji, USB 7 kom.

2.3. DOPUNSKA NASTAVA
Nastavnik Broj sati razred

1. Marin Causevié 1 II CKV Grad. konstrukcije

2. Irena Koludrovi¢ 1 IK Matematika
Harbi¢ 1 11T CKV Matematika

3. Damirka Vukovié 1 II CKV Engleski jezik

ukupno 4

MATEMATIKA

Nastavnica: Irena Koludrovi¢ Harbi¢

[ZVEDBENI (OPERATIVNI) PLAN I PROGRAM RADA DOPUNSKE NASTAVE IZ
MATEMATIKE

RAZRED: 1. keramicar-oblagac (I. K)

CILJ: nadoknaditi nedostatke u znanju ili vjeStinama te tako osposobiti u¢enika za uspjesno
ucenje matematike i napredovanje u redovnoj nastavi.

LITERATURA:

- Sanja VaroSanec: Matematika 1 udzbenik i zbirka zadataka za 1. razred trogodiSnjih strukovnih
Skola, Element, Zagreb, 2015.

-Digitalni obrazovni sadrzaj — eSkole Materijali s portala https:/edutorij.e-skole.hr

Mjesec Nastavno gradivo
Keramicar-oblagac

IX Prirodni brojevi

X Cijeli brojevi

XI Racionalni brojevi

XII Racionalni brojevi

I Linearna jednadZba i nejednadzba
II Linearna jednadzba 1 nejednadzba
T Polinomi



IV Skup realnih brojeva

V Trokut

VI Kruznica i krug; Poligoni

RAZRED: 3. keramicar-oblagac, cvjecar, vrtlar (III. CKV)

CILJ: nadoknaditi nedostatke u znanju ili vjeStinama te tako osposobiti u¢enika za uspjesno
ucenje matematike 1 napredovanje u redovnoj nastavi.

LITERATURA:

- Sanja VaroSanec: Matematika 3 udZbenik 1 zbirka zadataka za 3. razred trogodis$njih strukovnih
Skola, Element, Zagreb, 2017.

-Digitalni obrazovni sadrzaj — eSkole Materijali s portala https://edutorij.e-skole.hr

Mjesec Nastavno gradivo

Keramicar-oblaga¢ Cvjec€ar , Vrtlar

IX Trigonometrijske funkcije Linearna funkcija i graf
X Trigonometrijske funkcije Linearna funkcija i graf
XI Trigonometrija Linearna funkcija 1 graf

XII Trigonometrija Pravac

I Pitagorin poucak - primjena Pravac

IT Pravac Pravac

III Pravac KruZznica

IV Krivulje drugog reda Kruznica

V Krivulje drugog reda Elipsa

Predmet: gradevinske konstrukcije 2

Razred: 2. smjer keramicari

Nastavnik: Marin Caus$evi¢, dipl.ing.grad.

Skolska godine: 2024./2025.

Godisnji fond sati : 35

Nastavne metode i metodicki oblici rada: metoda razgovora i individualnioblik rada
Mijesto izvodenja nastave: klasi¢na ucionica

Literatura:

Cilj programa:

- omoguditi da u€enici usvoje osnove teorije iz predmeta gradevinske konstrukcije 2 i
tehni¢kog crtanja koje im je potrebno za izradu programa i u budué¢em radu

- omoguditi da u€enici znaju nacrtati zadani program u odredenom mijerilu te pravilno kotirati
nacrte

Zadaci programa:

- da ucenici stjeCu znanja iz graditeljstva potrebno za poznavanje nacrta
- da se kod uéenika razvija preciznost i samostalnost te sistemati¢nost u radu
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GRADEVINSKE KONSTRUKCIJE

UKUPAN BROJ SATI

NASTAVNE CJELINE:

NASTAVNE JEDINICE

I ZIDOVI OD KAMENA Pravila zidanja 2
Vezni materijal
II MJESOVITI ZIDOVI Kamen + beton
Kamen + opeka 2
Specifi¢ni mjesoviti
IIT NADVOJI Opterelenje i naprezanje 3
Nadvoji od kamena
Nadvoji od opeke
Oplata nadvoja
IV DOVRATNICI I Mjere
DOPROZORNICI Vrste prozora i vrata 2
V SERKLAZI Uloga serklaza 3
Horizontalni
Vertikalni
VI STUPOVI Kamen
Opeka 1
Armirani beton
VII UGRADNJA BETONA Dovoz
Ugradnja-vibriranje 2
Torkretiranje
Vrste armature
VIIT ARMIRANJE AB nadvoj
Program 3
IX LAKOBETONSKI Ytong 2
ELEMENTT Sljakobeton
Durisol
X DIMOVODNI KANALI Dijelovi pei
Vodenje kanala 3
Program
XI MEDUETAZNE Podjela 4
KONSTRUKCIJE Monolitne
Polumontazne
Montazne

11



Oplate
Program-presjek kroz
meduetaZnu konstrukciju

XII STUBISTA Dijelovi i dimenzije
Podjela
Proracun

XIII KROVISTA Vrste dijelovi
Stolica
Visulja

XIV POKROV Funkcija
Vrste
-kanalica 2
-mediteran
-ostali pokrovi

UKUPNO : 35

ENGLESKI JEZIK

Razred: I. CV

Zanimanje: cvjecar, vrtlar

Nastavnik: Damirka Vukovi¢, prof.

Skolska godina: 2024./2025.

Godisnji fond sati: 35

Nastavne metode i metodicki oblici rada: metoda razgovora i individualni oblik rada
(napomena: dopunska se nastava odvija isklju¢ivo putem vjezbi!)

Mjesto izvodenja nastave: klasi¢na uc¢ionica

Literatura: FOCUS 1 (Students' book), Patricia Reilly, Marta Uminska, Bartosz
Michalowsk; FOCUS 1 workbook; materijali nastavnika

Cilj programa:
- omoguditi da u¢enici usvoje osnove gramatike engleskog jezika potrebne za pisanje

i jednostavni dijalog

- osposobiti u¢enike za primjenu gramatike u svakodnevnom zivotu i razrednoj
situaciji

Zadaci programa:

- da ucenici stjecu gramaticka znanja potrebna za jednostavno izrazavanje u pisanom
i govornom obliku

- da ucenici postupno svladavaju osnovne fraze i idiomatske izraze engleskog jezika
koji ¢e im pomoci u jednostavnoj komunikaciji i izrazavanju na stranom jeziku

- da ucenici razviju logicko misljenje, sposobnosti za pravilno rasudivanje i
zakljucivanje te sposobnost preciznog formuliranja pojmova

12



- da se kod ucenika razvija preciznost i konciznost u izrazavanju te urednost,
upornost i sistemati¢nost u radu

° o . Ukupa
Engleski jezik b
sati
Nastavne jedinice:
1. verb ,to be” Tvorba glagola biti u sadasnjosti 1
2. Pronouns zamjenice: subjektne, pokazne 1
3. Possessives Posvojni pridjevi; posvojni genitiv 2
4. Mnozina imenica pravila za tvorbu mnoZine; nepravilni oblici 1
5. Can/can't tvorba i upotreba glagola can 1
6. there is /there are opis prostora pomocu there is/ here are 1
7. have got tvorba i upotreba glagola have got 1
8. Times and dates dani u tjednu; mjeseci; godisnja doba, izricanje to¢nog vremena 2
9. Present Simple tvorba sadasnjeg vremena (affirmative, negative, questions); upotreba; 3
prilozi
10. countable and razlika izmedu brojivih i nebrojivih imenica; upotreba u recenici 1
uncountable nouns
11. Articles ¢lanovi a/an, the; pravila upotrebe; kontekstualni zadaci 2
12. Present Continuous Tvorba (affirmative, negative); upotreba; prilozi 3
13. Present Simple and Razlika izmedu dva vremena kroz kontekstualne zadatke 2
Present Continuous
14. Comparative and komparacija pridjeva kroz stupnjeve 2
superlative adjectives
15. Modal verbs haave to/not have to; must/ mustn't; should/shouldn't 2
16. Past Simple Pravilni glagoli; nepravilni glagoli; Tvorba (negacija, pitanja); 3
vremenski prilozi
17. Present Perfect Tvorba (affirmative, negative); upotreba; prilozi: ever/never, 4
already/yet, for/since
18. Future will /be going to — upotreba; tvorba; razlika 3
Ukupno: 35
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3. PLAN RADA IZVANNASTAVNIH I IZVANSKOLSKIH AKTIVNOSTI

Broj

Izva_mnast_avne i izvanSkolske uéenika/u B.roj sati Broj.'vsa'_ci Voditelj/voditeljica:
aktivnosti: . . tjedno: godiSnje:
Cenica:

Akcija za 5 6 1 35 Brankica LukaniC
Loredana

Mladi floristi 6 1 35 Raspor-Rami¢, Nikolina
KrivoSi¢
Laura Grbac,Silvija

Digitalni Skolski list 6 2 70 FranoviG, Nikolina
KrivoSi¢

Skolsk'o s!:)ortsko drustvo 10 1 35 Lea Barkovic

«Graditelj»
Irena Koludrovi¢-

1 35 i

Harbi¢

Zavolontirani volonteri 10 1 35 Irena. ’ Koludrovic -
HarbiC

. . . Anita
Aktivnosti RKT vjeronauka 50 1 35

BariCevié-Smilovi¢

3.1. MLADI FLORISTI

Broj sati: 35 kroz nastavnu godinu

Voditeljice: Loredana Raspor - Ramié

Nikolina Krivosi¢

Broj ¢lanova: 8 (uCenici smjera cvjecar 1., 2. 1 3. razred)

Nacin realizacije:

sudjelovanje u projektu ,,Sanjam bijeli Bozi¢*,

- proucCavanje ukrasnih biljnih vrsta koje nisu zastupljene nastavnim planom u strukovnim

predmetima,

- njega biljaka,

- uredenje prostora Skole za razne prigode i blagdane,

- demonstriranje i prezentiranje radova na radionici ,,Ususret BoZzi¢u®,

- sudjelovanje na manifestaciji Floral Week Opatija,

- sudjelovanje na natjecanju Floraart.
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Cilj:
- poticanje kreativnosti
- razvijanje samopouzdanja i poticanje timskog rada
- razvijanje ekoloske senzibilnosti
- razvijanje estetske senzibilnosti
- poticanje novih znanja 1 vjeStina
- kvalitetno provodenje slobodnog vremena

- poticanje poduzetnickog duha

Ocekivani ishodi:
- kvalitetno provodenje vremena izvan nastave
- poticanje ucenikova aktivnog sudjelovanja
- poticanje timskog rada
- povecanje samopouzdanja ucenika
- iznoSenje ideja
- primjena nauc¢enog u novim situacijama
- stjecanje novih znanja i vjeStina

GODISNJI PLAN I PROGRAM RADA 1 PREDVIDENI BROJ SATT:

1. upisivanje ¢lanova, upoznavanje s planom rada (1 sat)
2. provodenje projekta: ,,Sanjam bijeli Bozi¢™ (10 sati)
3. uredenje ucionica 1 hodnika aranzmanima 1 instalacijama za razne prigode tijekom Skolske
godine:
obiljezavanje ,,Dana kruha i plodova zemlje* - listopad 2024. (2 sata)
b. sudjelovanje u obiljezavanju Dana skole - studeni 2024. (2 sata)
c. ukrasavanje bozi¢nog drvca u Skolskom hodniku, bozi¢ne dekoracije - prosinac
2024. (4 sata)
d. uredenje Skolskog prostora povodom Valentinova - veljaca 2025. (2 sata)
e. uredenje prostora povodom uskrsnih blagdana - ozujak 2025. (2 sata)
4. sudjelovanje na manifestaciji ,,Floral Week Opatija 2025.“ - suradnja s cvjetnom
dizajnericom Christinom Cianci Zeri¢ - travanj 2025. (8 sati)

5. priprema za medunarodno natjecanje ,,Floraart* - svibanj 2025. (4 sata)

TROSKOVNIK AKTIVNOSTI:
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UREDENJE SKOLE ZA RAZNE PRIGODE

Potro$ni materijal za aranZiranje
Dekoracije
Uredski materijal

UKUPNO

PROJEKT “Sanjam bijeli Bozi¢*

Biljni materijal, lukovice, cvatu¢e loncanice
Ukrasne posude i vaze, uzgojne posude, supstrat
Razne bozi¢ne dekoracije (kuglice, ukrasi, lampice)
UKUPNO

PRIPREMA ZA NATJECANIJE “FLORAART”

Biljni materijal, rezano cvijece, posude

3.2.ZAVOLONTIRANI VOLONTERI

Tjedni fond sati:
GodiSnji fond sati:

Broj uCenika / uCenica:

200,00 EUR
100, 00 EUR
50,00 EUR
350,00 EUR

300,00 EUR
100,00 EUR
50,00 EUR
450,00 EUR

150,00 EUR

1
35

10 (svi razredi/ svi smjerovi)

Voditeljica programa : Irena Koludrovi¢ Harbié, prof.

Sadrzaj rada:

sudjelovanje u aktivnostima MO Centar, Socijalne samoposluge, Drustva multiple skleroze,

Caritasa Rijeka te Galerijom Kortil uz HKD na Susaku;

pruzanje odgovaraju¢e pomoc¢i kod razli¢itih potreba nasih ucenika;

suradivanje sa udrugom Delta i udrugom za razvoj civilnog drustva SMART ;
suradivanje s Regionalnim volonterskim centrom Rijeka ;
sudjelovanje u kreiranju digitalnog Skolskog lista GIO ;

sudjelovanje u nacionalnoj manifestaciji HRVATSKA VOLONTIRA 2025.;
sudjelovanje u obiljezavanju Dana kravate - ustanova Academia Cravatica koja

promovira i brendira Hrvatsku kao domovinu kravate;

obiljezavanje Europske godine volontera 2025.

https://ctv.erasmus.site/endorse-now-european-year-of-volunteers-2025/ .
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Ocekivani ishodi:
potaknuti $to veci broj mladih ljudi na korisno provodenje slobodnog vremena,
poticati mlade na aktivno gradanstvo i ukljucivanje u volonterske aktivnosti,
stjecati znanja iz humanitarnih vrednota.

Ciljevi:
senzibilizacija srednjoSkolaca za rad za opc¢e dobro,
pomo¢ ¢lanovima svoje lokalne zajednice,
korisno provodenje slobodnog vremena,
unapredivanje kvalitete odgojno-obrazovnog procesa,
razvijanje osobnih potencijala,

mogucénosti kreativnog ostvarivanja putem Skolskog ucenja i izvanskolskih aktivnosti,
poticati ucenike na stvaranje i slobodno izrazavanje,

razvijanje vr$njacke pomoci preuzimanjem aktivnije uloge u kreiranju ugodnijeg i sretnijeg
okruZenja,

briga za okoli$ 1 prirodu.

Financijski plan utroska sredstava:

- troSkovi za pedagoski materijal 40,00 €
- 10 kom USB 65,00 €
-2 tvrda diska 160,00 €

3.3. Digitalni skolski list - GIO

Izvannastavna aktivnost: Digitalni Skolski list GIO

Tjedni fond sati: 2

Godisnji fond sati: 70

Broj u€enika / u€enica: 10 (svi razredi/ svi smjerovi)

Voditeljice programa: Silvija Franovi¢, prof., Nikolina Krivosi¢, dipl. ing. agronomije, dr.
sc.tech.Laura Grbac.

Ciljevi aktivnosti:

upoznati ucenice/uCenike s osnovama novinarstva, pratiti  zbivanja u Skoli i1 Skolskom
okruzenju, odrzavati digitalni skolski list;

razvijati pisani izraz i poznavanje pravopisa te njegovanje hrvatskoga jezika;

poticati ¢italacke navike i potrebe;

osnaziti osjetljivost za vizualnu komunikaciju;

aktivno stvaralacki sudjelovati u uredenju digitalnog Skolskog lista;

promocija Skole i strukovnih zanimanja;

suradnja sa lokalnom zajednicom, Obrtni¢kom komorom PGZ, UdruZenjem obrtnika Rijeka;
upoznati ucenice/ucenike s osnovama rada na platformama koje se koriste za objavu sadrzaja.

Ocekivani ishodi:

prosiriti znanje o stvaranju digitalnog Skolskog lista te sudjelovati na natjecanjima i smotrama
ucenickih radova;

prosiriti znanja o svojoj struci kroz istrazivacki i kreativan rad na izabranim temama;
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popularizirati razli¢ita nastavna podrucja;

promovirati timski rad;

prepoznavati medupredmetne povezanosti i ocekivanja;
poticati cjelozivotno ucenje;

njegovati hrvatski jezik i kulturnu bastinu,

nauciti osnove koristenja platforme za objavu (npr. Wordpress).

Nacin realizacije aktivnosti:

SADRZAJ - radionice pisanja; pripremanje materijala; izrada digitalnih materijala.

SOCIOLOSKI OBLICI RADA (u otezanim okolnostima pandemije) - frontalni rad; timski rad; rad
u paru; individualni rad.

METODE - C(itanje; prezentacija sadrzaja; razgovor; metode crtanja 1 pisanja; rad na tekstu;
digitalne metode.

SURADNICI - roditel;ji; stru¢na sluzba; nastavnici.

Financijski plan utroska sredstava:
-za uredski materijal - 55,00 €
-zakup web prostora za digitalni Skolski list - 53,00 €

Nacin prac¢enja aktivnosti:

afirmacija uCenica/ucenika kroz izradu digitalnog Skolskog lista;

pripremanje materijala i razvijanje svijesti o vrijednosti i ljepoti hrvatskog jezika;

izrada digitalnog Skolskog lista;

sudjelovanje na smotri uc¢enickih radova.

Nacin vrednovanja aktivnosti:

reagiranje sudionika aktivnosti tijekom Skolske godine;

anketiranje korisnika putem upitnika da bi se saznale ocjene, stavovi i prijedlozi o aktivnostima u
kojima su sudjelovali;

vanjska evaluacija stru¢njaka.

NAPOMENA:

Edukacija voditeljica o radu u Wordpress: https://www.srce.unizg.hr/files/srce/docs/edu/osnovni-
tecajevi/c700 polaznik.pdf.

3.4. SKOLSKI SPORTSKI KLUB ,,GRADITELJ“
SASTAVILA: Lea Barkovi¢, mag.cin.

Aktivnost - Natjecanja Skolskog sportskog kluba ,,GRADITELJ“

Ciljevi aktivnosti - Ukljuditi Sto veéi broj u€enika u izvannastavne Sportske
aktivnosti. Provodenje Skolskih natjecanja (stolni tenis,
koSarka, nogomet, odbojka, tréanje) u svrhu odabira
predstavnika Skole za Zupanijska natjecanja.

Namjena aktivnosti - uCenici 1.,2. i 3. razreda Graditeljske Skole za industriju
i obrt u Rijeci, svih usmjerenja.
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http://www.srce.unizg.hr/files/srce/docs/edu/osnovni-

Nositelji aktivnosti - Lea Barkovi¢, mag.cin

Nacin realizacije - Skolska i medurazredna natjecanja (nogomet, odbojka,
koSarka... ) Sudjelovanje na Zupanijskim natjecanjima
(stolni tenis, nogomet, atletika odbojka...)

Vremenik aktivnosti - Tijekom nastavne godine

Detaljan troSkovnik - Lopte za odbojku, koSarku, nogomet, mali nogomet

- Reketi i loptice za stolni tenis

Na€in vrednovanja i na€in | - vrednovanje te-ta znanja, motoriCkih i funkcionalnih
koriStenja rezultata sposobnosti tijekom pripremnih treninga

- postignuca na natjecanjima

3.5. Izvanskolska aktivnost - ,,AKCIJA ZA 5! u Gradu Rijeci - Zdravlje mladih

Oblici aktivnosti: edukacija, radionica, simulacija rada Gradskog vijec¢a
Vrijeme realizacije: pocetak studenog 2024. — prosinac 2024.

Broj ucenika: 4-7 (svi razredi / svi smjerovi)

Aktivnost provodi: Udruga ,,Delta® uz partnerstvo s Gradom Rijeka
Voditeljica/suradnica: Brankica Lukani¢, nastavnia PiG 1 Etike

Sadrzaj rada:

Udruga ,,Delta‘ uz partnerstvo s Gradom Rijeka provodi neformalni obrazovni program ,,Akcija za
51* kojem je za 2023. godinu tema: ,,Zdravlje mladih®. Program se realizira u suradnji sa srednjim
Skolama na podrucju Grada Rijeke, s u¢enicama i ucenicima koji su zainteresirani za iskustveni
nacin u¢enja, volontiranje 1 aktivnost u zajednici. Priprema aktivnosti se provodi u prostorijama
Udruge ,,Delta®, a sredisnji dio u Gradskoj vije¢nici Grada Rijeke 1 uredima gradske uprave. U
prosincu je predvidena i zavrSna konferencija.

Program ,,Akcija za 5! ima pozitivno misljenje Agencije za odgoj i obrazovanje, oznaku Sustava
osiguravanja kvalitete neformalnih obrazovnih programa SKOCKANO 1 svoj kurikulum. Svi
dokumenti dostupni su na poveznicama i Sharepointu.

Ciljevi:

Razvijati svijest o vaznosti poznavanja aktualnih dogadaja i problema koji nas okruzuju;
potaknuti i osposobiti mlade za djelovanje u zajednici,

razviti gradansku i socijalnu kompetenciju mladih;

upoznati mlade s osnovnim informacijama o temi ,,Akcije za 5
naglaskom na fizicko, mentalno i reproduktivno zdravlje mladih;

educirati mlade o osnovama pisanja projektnih prijedloga;

upoznati mlade s radom lokalne samouprave;

potaknuti 1 osposobiti mlade za vodenje, nadgledanje 1 evaluaciju projekta.

'66

»Zdravlje mladih® s posebnim
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https://carnet-my.sharepoint.com/personal/irena_koludrovic-harbic_skole_hr/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta%2FAZ5%20Pozitivno%20mi%C5%A1ljenje%20MZO%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta&wdLOR=c180B2216%2D6D69%2D4F33%2DA424%2D15199EA7507F&ga=1
https://carnet-my.sharepoint.com/personal/irena_koludrovic-harbic_skole_hr/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta%2FAZ5%20Standard%20kvalitete%20SKOCKANO%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta&wdLOR=c209BCD6F%2D0E84%2D4989%2D8132%2D5EEEDCD237DD&ga=1
https://carnet-my.sharepoint.com/personal/irena_koludrovic-harbic_skole_hr/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta%2FAZ5%20Standard%20kvalitete%20SKOCKANO%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta&wdLOR=c209BCD6F%2D0E84%2D4989%2D8132%2D5EEEDCD237DD&ga=1
https://carnet-my.sharepoint.com/personal/irena_koludrovic-harbic_skole_hr/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta%2FMDO%5Fkurikulum%20AZ5%5FKri%C5%BEevci%5FOpatija%5FRijeka%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Firena%5Fkoludrovic%2Dharbic%5Fskole%5Fhr%2FDocuments%2FAkcija%20za%205%20%2D%20Delta&wdLOR=c411BCCC9%2D17AB%2D4ED5%2D9D00%2D0F515F92EE65&ga=1

Financijski plan utroska sredstava

»Akcija za 5! je u potpunosti financirana iz proracunskih sredstava Grada Rijeke. ,,Akcija za 5! se
u 2023. godini provodi u sklopu projekta ,,Mislim, djelujem, odlu¢ujem — jacanje participacije
mladih kroz aktivno ukljuc¢ivanje u kreiranje 1 zagovaranje politika za mlade* kojeg Udruga ,,Delta“
provodi u partnerstvu s Gradom Rijekom, Gradom Opatijom i Gradom Krizevcima, a uz financijsku
podrsku Sredisnjeg drzavnog ureda za demografiju i mlade.

3.6.1zvannastavne i izvanSkolske aktivnost - RKT vjeronauk

AKTIVNOST/PROGRAM/PROJEKT

»ZA 1000 RADOSTI —
BOZICNA AKCUJA CARITASA

CILJEVI AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA

Osnovni cilj akcije je sakupiti pomo¢ u novcu,
proizvodima ili uslugama za gradane u potrebi.
Jedan od ciljeva jest osnaZziti i razviti mrezu
solidarnosti koja ¢e uciniti da duh Bozi¢a traje
cijele godine i da prigodne poticajne akcije
poput ove Caritasove postanu nepotrebne, t;j.
da solidarnost postane dijelom Zivotnog stila.

NAMIJENA
AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA

Osnaziti kod uCenika i nastavnika vrijednosti
sadrzane u BozZiCu - ljubav, solidarnost,
nesebiCnost, poZrtvovnost i mir. Da bi se Zivjelo
na razini tih vrijednosti, valja ih u danom
trenutku iznova izabirati, a ponekad se za njih i
uz teSkoCe izboriti. Zato je nuzno potaknuti
djecu i mlade da uoCavaju potrebne, da
konkretno djeluju i istodobno stjeCu iskustvo
preuzimanja odgovornosti za druge, osobito
one koji nisu u moguc€nosti sami brinuti o sebi.

NOSITELJI
AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA

Hrvatski Caritas i Skola

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA

Svim osnovnim i srednjim Skolama koje se
ukljuCe u akciju Hrvatskoga Caritasa ponudena
je mogucnost da 50% od prikupljenog iznosa
zadrZe za »svoje potrebex, tj. siromaSne unutar
svojih Skolskih sredina, a preostalih 50% da
upute Hrvatskom Caritasu za siromaSne obitelji
diljem Hrvatske.

Koordinator akcije u Skoli je vjerouCitelj, a
sudjeluju svi zainteresirani nastavnici i uCenici.
Prodajom prigodnih besplatnih materijala
dobivenih od Caritasa, po unaprijed utvrdenoj
cijeni, prikupljeni iznos novca se rasporeduje po
gore navedenoj uputi Caritasa.

VREMENIK
AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA

Akcija se provodi 12. mjesecu
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Vrednovanje akcije provodi Hrvatski Caritas i na

NACIN VREDNOVANJA / EVALUACIJE/ transparetni naCin objavljuje rezultate Akcije u
I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA | raznim medijima. Svake godine prikupljena
AKTIVNOSTI/PROGRAMA/PROJEKTA sredstava se doniraju drugoj skupini potrebnih.

ToCno izvjeSCe o realizaciji na nacionalnoj razini
(prikupljeni iznos, namjena i utroSena sredstva,
...) redovito dolaze u pisanom obliku na adresu
Skole.

PROFESOR Anita BariCevi¢ Smilovi¢

Sv. misa sa zazivom Duha Svetoga za pocetak nove Skolske godine i sv. misa zahvalnica za kraj
Skolske godine

Obilazak crkvenih zajednica i religijskih gradevina grada Rijeke
Bozi¢na 1 Uskrsna duhovna obnova za srednjoskolce 1 studente grada Rijeke

Obilazak 1 pomo¢ Socijalnoj samoposluzi ,,Kruh sv. Elizabete”
Obilazak gradskih zupnih crkava

3.6. OBILJEZAVANJE DANA DAROVITIH UCENIKA

Vrijeme obiljezavanja:
21. ozujka — Dan darovitih ucenika

Sadrzaj rada:
- prezentacija Skolskih projekata
- izlozba radova Mladih florista (u ¢itaonici i na hodniku Skolske zgrade)
- IzloZba radova Projekta Keramicarska radionica

Realizacije programa obiljezavanja:
Nositelji: u¢enici/ucenice s mentorima

Troskovi realizacije: ukljuceni u troSkovnike rada skupina izvannastavnih aktivnosti i ucenickih
projekata

4. STRUCNE EKSKURZIJE, STRUCNI IZLETI I TERENSKA NASTAVA

4.1. STRUCNI IZLET

1. POSJET MANIFESTACIJI FLORAART U ZAGREBU

Vrijeme realizacije: krajem svibnja

Sudionici : svi u€enici/ucenice smjera vrtlar i cvjecar u pratnji nastavnica
Broj sudionika: 25
Plan izleta:

- jednodnevni izlet,

21




- prijevoz redovnom autobusnom linijom do Zagreba i natrag

- kretanje Zagrebom koristenjem javnog prijevoza

- posjet Botanickom vrtu

- posjet Floraartu

Troskove prijevoza snose ucenici, ulaz u Botanicki vrt i Floraart su slobodni

- troskovi prijevoza: - cca 25,00 EUR po osobi - cijena povratne karte Rijeka — Zagreb

- cijena tramvajske dnevne karte 3,00 EUR po osobi

4.2 JEDNODNEVNI IZLET NA PLATAK

Sastavila: dr.sc.tech. Laura Grbac

Aktivnost: sportski dan na Platku.

Razredi: svi razredi, svi smjerovi.

Broj ucenika: do 40 ucenika.

Voditelji: Lea Barkovi¢ prof. tjelesne i zdravstvene kulture i dr. sc.tech. Laura Grbac.
Vrijeme realizacije: proljec¢e 2025., ovisno o vremenskim prilikama.
Nacin realizacije: autobusom ili osobnim prijevozom.
Sadrzaj:

- organiziranje utakmica u nogometu, kosarci i/ili odbojci,
- u¢enje novih sportova poput disc golfa.

Ciljevi:

- povecati samopouzdanje kroz sportska postignuca,

- razvijanje fair-play odnosa,

- razvijanje natjecateljskog duha,

Namjena aktivnosti:

- formiranje zdravog stila zivota

- formiranje osjecaja za rad u timu

- razvijanje osjecaja tolerancije i prihvacanja

Nacin vrednovanja:

- Rezultati utakmica,

- pisanje izvjestaja i objava u Skolskom listu.

TroSkovnik:

- Troskovi prijevoza ucenika autobusom na Platak.
Napomena: Ucenici sami snose troskove prijevoza.

4.3. JEDNODNEVNI IZLET U SVIUET TEHNOLOGIJE I NAUKE

Skolska godina: 2024./2025.

Sastavila: dr.sc.tech. Laura Grbac

Aktivnost: terenska nastava — posjet VR kinu, Tehni¢kom muzeju Nikola Tesla 1 Hrvatskom
saboru.

Razredi: svi razredi, smjerovi keramicar-oblagac 1 zidar.

Broj ucenika: do 37 ucenika.

Voditelji: Marin Causevié¢ dipl.ing.grad., Brankica Lukanié dipl.pravnica i dr. sc.tech. Laura
Grbac.

Vrijeme realizacije: ovisi o povratnoj informaciji Kluba za ekspedicionizam i kulturu o
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dostupnim terminima prikazivanja filma i u dogovoru s organizatorima iz Hrvatskog sabora.
Drugo polugodiste nastavne 2024./ 2025. godine.

Nacin realizacije: turisti¢kim autobusom.

Sadrza;j:

- Gledanje prvog hrvatskog VR filma ,,Lovci sakupljaci® u VR kinu u Zagrebu. Ovaj
aktualni svjetski dokumentarni, umjetnicki 1 avanturisticki filmovi snimljenti je
tehnologijom virtualne stvarnosti koja prikazuje prizore u 360°.U VR kinu KEK istraziti
¢e se najudaljenije kutke svemira ili neke daleke kulture, otputovati u proslost ili posjetiti
maste velikih umjetnika.

- Razgledavanje 1 posjet Tehnickom muzeju Nikola Tesla s posebnim naglaskom na
gradevinski dio izloZbe.

- Posjet Hrvatskom Saboru.

Ciljevi:

- Sirenje znanja u¢enika o digitalnim tehnologijama,

- poticanje na stru¢no usavrSavanje i primjenu novih tehnologija,

- podsjecanje na vazna povijesna dostignuca u tehnickoj znanosti,

- odgajanje 1 obrazovanje ucenika u skladu s op¢im kulturnim i civilizacijskim
vrijednostima,

- povezivanje znanja nauc¢enog u Skolama s izloZbenim primjercima u muzeju,

- Upoznati znacaj, povijest, djelovanje 1 strukturu Hrvatskog sabora.

- Potaknuti u€enike na interes za politicka zbivanja u RH, upoznati ih s moguénostima
gradanske akcije, pribliziti im povijest i znacaj Sabora za nacionalni identitet 1 razvoj
domoljublja.

Namjena aktivnosti:

- Upoznavanje ucenika s novim digitalnim tehnologijama i njithovom primjenom u
obrazovanju.

- Pobuditi kod ucenika Zelju za usavrSavanjem 1 cijelo Zivotnim ucenjem s ciljem
unapredivanja znanja, vjestina i sposobnosti unutar osobne, gradanske, drustvene 1
poslovne perspektive.

- Edukacija 1 upoznavanje mladih sa zgradom Hrvatskog Sabora, njegovom povijescu,
izgledom i bitno$¢u za demokraciju RH.

Nacin vrednovanja:

- razgovor na temu svega videnog na terenskoj nastavi,

- pisanje izvjeStaja i objava u Skolskom listu.

Detaljan troskovnik:

- VR kino — 8€ ulaznica po Skolarcu.

- Ulaznica za Tehnicki muzej Nikole Tesle: odrasli 4€, ucenici 3€.

- Dnevnice nastavnika.

- Troskovi prijevoza ucenika turistiCkim autobusom, a detaljan trosak biti ¢e poznat nakon
Sto se provede postupak odabira najpovoljnije ponude - tvrtke koja ¢e vrSiti prijevoz.
Napomena: iskazane cijene ulaznice dobivene pronadene su na sluzbenim web stranicama
VR kina i Tehnickog muzeja, dana 13.09.2024. Ucenici sami snose troSkove ulaznica i prijevoza
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4.4. TERENSKA NASTAVA U ISTRI

SASTAVIO: Marin Causevié, dipl.ing.grad.

AKTIVNOST:

Cjelodnevni izlet uCenika prvih,
drugih i tre€ih razreda smjer

zidar i keramiCar u Istru

CILJEVI AKTIVNOSTI:

Posjet  tvrtki proizvodnje
cementa i kamenolomu

Razgledavanje kulturnih znamenitosti Istre ( objekti
gradeni kamenom )

NAMIJENA
AKTIVNOST
[

Upoznavanje u€enika s proizvodnim pogonima :

- od sirovine do cementa
- od stijene do gotovog elementa ( klup ice,
obloge..)

Korisno je povezati izlet s razgledavanjem kulturnih i
povijesnih znamenitosti Istarskog kraja ( od KAZUNA
do ARENE)

NOSITELJ AKTIVNOSTI:

Marin Cau8evi¢, dipl.ing.grad.

Laura Grbac, univ.mag.ing.aedif.

NACIN REALIZACIJE:

Prijevoz turistiCkim autobusom

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Prvo ili drugo polugodiSte

( ovisiti Ce kada tvrtke budu slobodne i spremne
primiti uCenike i omoguliti im razgledavanje te
struCno predavanje proizvodnih pogona)

DETALJAN TROSKOVNIK:

TroSkovi prijevoza u€enika turistiCkim autobusom, a
detaljan troSak biti Ce poznat nakon Sto se provede
postupak odabira najpovoljnije ponude - tvrtke koja
Ce vrSiti prijevoz
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NACIN VREDNOVANJA | NACIN
KORISTENJA REZULTATA:

Razgovor o izletu na nastavi. Prezentacija fotografija.

Seminarski radovi bit Ce objavljeni u Skolskom listu.

4.5. TERENSKA POSJET GRADILISTIMA NA PODRUCJU GRADA RIJEKE

SASTAVIO: Marin Causevi¢, dipl.ing.grad.

AKTIVNOST:

Terenska nastava uCenika prvih,
drugih i tre€ih razredasmjer

zidar i keramiCar gradiliStima
na podru€ju Grada Rijeke

CILJEVI AKTIVNOSTI:

Posjet gradiliStu na podrucju
Grada Rijeke u odredenim

fazama gradnje, upoznavanje sa
sudionicima u gradniji,

obveza zaStite na radu.

UcCenici dobivaju zorniju sliku na gradiliStu i povezuju
teoriju s praksom

NAMIJENA
AKTIVNOST
I

Upoznavanje u€enika s :

- s gradiliStem te namjenom gradevine
- organizacija gradiliSta

- sudionici u gradnji

- odredenim fazama izvodenja radova
- zavrSniradovi

Korisno je povezati teorijski s prakti€nim dijelom Sto
uCenicima stvara puno jasniju sliku dolaskom na
gradiliSte

NOSITELJ AKTIVNOSTI:

Marin Causevic¢, dipl.ing.grad.

Laura Grbac, univ.mag.ing.aedif.

NACIN REALIZACIJE:

PjeSice ili autobusom gradske linije
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VREMENIK AKTIVNOSTI:

Tijekom nastavne godine

DETALJAN TROSKOVNIK:

Eventualno troSak autobusne karte gradske linije

NACIN VREDNOVANJA | NACIN
KORISTENJA REZULTATA:

Razgovor o izletu na nastavi. Prezentacija fotografija.

Pisanje seminara, te objava u Skolskom listu.

4.6. TERENSKA NASTAVA - POSJET SAJIMU GRADITELJSTVA U ZAGREBU

SASTAVIO: Marin Causevié, dipl.ing.grad.

AKTIVNOST:

Terenska nastava uCenika
drugih i tre€ih razreda smjer

zidar i keramiCar
graditeljstva u Zagrebu

Sajmu

CILJEVI AKTIVNOSTI:

Upoznavanje uCenika s gradevinskim materijalima,
strojevima | tehnologijama

NAMIJENA
AKTIVNOST
[

Upoznavanje u€enika s :

- gradevinskim materijalima
- gradevinskom mehanizacijom
- novim tehnologijama

NOSITELJ AKTIVNOSTI:

Marin Causevi¢, dipl.ing.grad.

Laura Grbac, univ.mag.ing.aedif.

NACIN REALIZACIJE:

TuristiGkim autobusom

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Jesenski ili proljetni Sajam graditeljstva u Zagrebu
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DETALJAN TROSKOVNIK: TroSkovi prijevoza uCenika turistiCkim autobusom, a
detaljan troSak biti Ce poznat nakon Sto se provede
postupak odabira najpovoljnije ponude - tvrtke koja
Ce vrSiti prijevoz

NACIN VREDNOVANJA | NACIN Razgovor na temu sajma na nastavi. Prezentacija
KORISTENJA REZULTATA: fotografija.

Pisanje seminara i objava u Skolskom listu.

4.7. TERENSKA NASTAVA - POSJET TRGOVINI GRADA NA KUKULJANOVU ( industrijska
zona)

SASTAVIO: Marin Causevi¢, dipl.ing.grad.

AKTIVNOST: Terenska nastava uCenika prvih,
drugih i tre¢ih razreda

smjer zidar i keramiCar trgovini
Grada na kukuljanovu

CILJEVI AKTIVNOSTI: Upoznavanje uCenika s gradevinskim materijalima i
alatom

NAMIJENA [ Upoznavanje uCenikas :

AKTIVNOST .. -
I - gradevinskim materijalima
' - gradevinskim alatom
NOSITELJ AKTIVNOSTI: Marin Causevic¢, dipl.ing.grad.
Laura Grbac, univ.mag.ing.aedif.
NACIN REALIZACIJE: Autobusom — prigradska linija
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VREMENIK AKTIVNOSTI:

Tijekom Skolske godine

DETALJAN TROSKOVNIK:

TroSkovi prijevoza uCenika prigradskom linijom

NACIN VREDNOVANJA | NACIN
KORISTENJA REZULTATA:

Razgovor na temu gradevinskog materijala i alata.
Prezentacija fotografija.

Pisanje seminara i objava u Skolskom listu.

4.8. BAZEN/MORE
SASTAVILA: Lea Barkovi¢, mag.cin.

Aktivnost -

Nastava TJELESNE | ZDRAVSTVENE KULTURE u danima
kada suho ili sun€ano vrijeme omogucCuje izlazak na
otvorena igraliSta grada Rijeke.

U danima kada raspored nastave to bude omogucio dio
nastave TZK odvijati Ce se na gradskim bazenima na
Kantridi ili obliZnjoj plaZi PeCine.

Ciljevi aktivnosti -

KINEZIOLOSKI CILJ je omoguditi uSenicima kvalitetu
nastave na otvorenim igraliStima obzirom na
kvadraturu i limitiranost dvorane za izvodenje vecine
sadrzaja iz nastavnog plana programa ili omoguditi
razvojem tehnike plivanja razvoj aerobnih i motorickih
komponenti

FIZIOLOSKI CILJ je omoguditi razvoj funkcionalnih
sposobnosti u moru na plazi ili na gradskim bazenima
duzine 50.m

NASTAVNI CILJ je omoguditi kvalitetno izvodenje veCeg
dijela plana i programa sa razredima koji broje 30tak
uCenika na plaZi ili na zatvorenim bazenima Kantrida

Omoguditi istovremeno vjezbanje cijelog razreda u
sluCaju sportskih igara za razliku nemogucnosti toliko
kvalitetnog izvodenja nastave u dvorani Skole.

Namjena aktivnosti -

uCenici 1.,2. i 3. razreda Graditeljske Skole za industriju
i obrt u Rijeci svih usmjerenja.
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Nositelji aktivnosti -

Lea Barkovi¢, mag.cin.

NaCin realizacije -

U sluCaju suhog i sunCanog vremena, u dogovoru s
uCenicima, nastavnik Ce uputiti u€enike na otvoreno
gradsko kupaliSte na Peinama ili do zatvorenih bazena
na Kantridi bez obzira na vremenske prilike.

UCenici su od bazena udaljeni nekoliko autobusnih
stanica gradskog prijevoza. Dok je plaza u blizini Skole,
udaljena dvije autobusne stanice ili 20 minuta
umjerenog tempa hoda. Transfer je zbog blizine od
nekoliko stotina metara od Skole i vrlo frekventnih linija
autobusa mogu¢ u nekoliko minuta ili omogucCiti
odlazak do bazena u prvim ili zadnjim satima nastave
unutar dnevnog rasporeda sati.

Vremenik aktivnosti -

Tijekom nastavne godine

Detaljan troSkovnik -

Kako svi uCenici u pravilu koriste pokazne karte
gradskog autoprijevoznika troSkovi su 0.00 kn.U
sluGajevima da uCenik nema pokaznu kartu tad dvije
karte na jednoj ,cvikalici“ pokrivaju mjeseCni fond sati
(4 tjedna) jer je pjeSice do Skole zbog nizbrdice moguce
sti¢i u nekoliko minuta.

NaCin vrednovanja i naCin | -
koriStenja rezultata

Vrednovanje ovog pristupa ogledat ¢e se u kvalitetnijim
finalnim testovima aerobnog kapaciteta te u boljoj
usvojenosti elemenata sportskih igara zbog moguénosti
veceg broja .

4.9.PLANINARENJE
SASTAVILA: Lea Barkovi¢, mag.cin

Aktivhost

- Planinarenje: izvannastavna aktivnost preporuCena
kao oblik izvodenja nastave TZK
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Ciljevi aktivnosti

- Kineziolo$ki cilj:

Planinarenje kao kinezioloSka aktivnost idealan je
sadrZaj za upoznavanje uCenika s prirodom. Zbog svoje
atraktivnosti, vrlo Ce poticajno djelovati na uCenike da
bi se rekreativno bavili njime Citav Zivot u svrhu
odrzavanja i unapredenja zdravlja.

- FizioloSki cilj:

Planinarenje potiCe razvoj aerobnih sposobnosti Sto u
konaCnici dovodi do poboljSane cirkulacije u
organizmu koja je nedostatna u zanimanjima gdje zbog
dugih statiCnih optereenja gdje kroniCne tegobe s
cirkulacijom donjih ekstremiteta i proSirene vena su
Cesta pojava. PoveCanje aerobne sposobnosti Ce
doprinijeti smanjenju umora kao i brZzem oporavku
tijelu.

- EkoloSki cilj:

Planinarenje kao izvannastavna aktivnost je poticajna u
formiranja vrijednosnog sustava uCenika u kojem je
oCuvanje okoliSa obveza.

Namjena aktivnosti

-u€enici 1.,2. i 3. razreda Graditeljske Skole za
industriju i obrt u Rijeci svih usmjerenja.

Nositelji aktivnosti

- Lea Barkovi¢, mag.cin.

Nacin realizacije

- Tijekom nastave, u Skolskoj godini 2024./2025.

Vremenik aktivnosti

- Aktivnosti tijekom nastavne godine

Detaljan troSkovnik

- Poludnevno koriStenje autobusa u radijusu od polazne
toCke na Delti do ishodiSnih toCki planinarskih pohoda

Nacin vrednovanja i nacin
koriStenja rezultata

- vrednovanje rezultata ogleda se u broju uspjeSnih
odnosno okon€anih planinarskih uspona do Zeljenih
vrhova te pozitivnim transferom doZivljaja i emocija
uCenica/ka u smjeru svojih prijatelja , poznanika te
obitelji

- vrednovanje je moguCe i kroz pozitivhi pomak u
izgradnji vrijednosnog sustava uCenica/ka u kojem je
ekoloSki i zaStitniCki odnos prema prirodi primaran
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4.10.ZIMOVANIJE
SASTAVILA: Lea Barkovi¢, mag.cin.

Aktivnost

Nastava TJELESNE | ZDRAVSTVENE KULTURE u vrijeme
zime na skijaliStima unutar granica Hrvatske ili u
inozemstvu.

Ciljevi aktivnosti

KINEZIOLOSKI CILU je omoguéiti uéenicima kvalitetu
nastave na otvorenom planinskom zraku za izvodenje
veCine sadrZaja iz nastavnog plana programa i
omoguciti poduku i razvoj tehnike alpskog skijanja te s
time povecéati motoriCka znanja i razvoj aerobnih i
motoriCkih komponenti

FIZIOLOSKI CILJ je omoguditi razvoj funkcionalnih
sposobnosti na snijegu.

NASTAVNI CILJ kao organizacijski oblik rada ima niz
komparativnih prednosti za u€enike pogotovo kada su
u njega ukljuCene razliCite sportsko rekreacijske
aktivnosti i zimski sportovi.

U cijelosti se ostvaruju izvan mjesta stanovanja Sto
kod uCenika razvija niz emocionalnih Cimbenika.
Ovakav oblik rada s pedagoSkog stajaliSta omogucuje
priliku za razvijanje = samostalnosti, osjeCaja
pripadnosti grupi i razvijanju bolje slike o sebi —
osvjeSCivanje uspjeSnosti (ja to mogu)

Namjena aktivnosti

uCenici 1.,2. i 3. razreda Graditeljske Skole za
industriju i obrt u Rijeci svih usmjerenija.

Nositelji aktivnosti

Lea Barkovi¢, mag.cin.

Nacin realizacije

U dogovoru sa uCenicima, predaval Ce uputiti
uCenike na organizirano zimovanje u suradnji sa
putniCkom agencijom i Ski Skolom na lokacije koje
ukljuCuju razliCite sportsko rekreacijske aktivnosti i
zimske sportove.

UCenici u dogovoru sa roditeljima idu na zimovanje
izvan podrucCja grada Rijeke ili Hrvatske.

Vremenik aktivnosti

Za vrijeme zime (Prosinac, SijeCanj, Velja€a)
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Detaljan troSkovnik - Kako se radi o viSednevnom odlasku na zimovanje,

nastavnik u dogovoru s agencijom predlaZe troSak
roditeljima koji odluCuju o odlasku uCenika na
zimovanje (cca 500 eura).

NaCin vrednovanja i naCin | - Vrednovanje ovog pristupa ogledat ¢e se u razvoju
koritenja rezultata motoriCkog znanja i odgojnih uCinaka tokom same
provedbe.

4.11..TERENSKA NASTAVA: SUDJELOVANJE U MANIFESTACIJI : ,,Floral Week Opatija

2024.”

6.

7.

Odrediste: Opatija

Vrijeme trajanja: Cetiri dana po Cetiri sata u ozujku ili travnju 2024.

(To¢no vrijeme odrzavanja manifestacije organizator ¢e javiti nakon Nove godine )
Nositelj realizacije: Dubravka Ivanici¢, Nikolina Krivosi¢, Sanja Pikovi¢, Loredana

Raspor - Rami¢

Sudjelovanje ucenika: terenska nastava se izvodi s uenicima 1., 2. i 3. razreda smjera

cvjecar

Realizacija: sudjelovanje u manifestaciji koju je osmislila cvjetna dizajnerica Christina
Cianci Zeri¢, planira se realizirati kroz vise aktivnosti ucenika i nastavnika. Ucenici i
nastavnici sudjelovati ¢e u izradi cvjetnih instalacija, pripremi materijala, prisustvovat ¢e

demonstraciji trendova i tehnika u aranziranju i drugim predvidenim sadrzajima.

Ishodi:

neposredno iskustvo
stjecanje novih spoznaja i iskustva
povecanje samopouzdanja uc¢enika

jacanje timske povezanosti

OKkvirni troskovi

TroSkovi prijevoza na relaciji Rijeka - Opatija 1 Opatija - Rijeka 120,00 EUR
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5.NATJECANJA

Broj
Broj | mento
Vrsta natjecanja: Zanimanja ucen | ra- TroSkovnik
) Ja: J ika/u | vodite | Vrijeme Mijesto
Ceni | lja/
ca: vodite
ljica:
DrzZavna natjecanja i Podmiruje
smotre strukovnih odreduj [ ASOO
Skola WorldSkills e se
Croatia 2025. koje - naknad
o ) keramiCar .
ukljuuje i  Smotru Y 4 2 travan;j no
_ -oblagaC
radova ucCenika s prema
teSkoCama Katalog
u
ASOO-a
150,00eura
/biljni
materijal ,
FLORAART 2025. Cvjecar 2 |1 Svibani/lip | ;o ep | 62270
anj cvijeCe) +
83.00
eura(troSkovi
prijevoza)
Turnir srednjih Skola . . travanj - | _.. SO'C.)OV eura
sva zanimanja | 10 1 0o Rijeka osvjezenje i
u malom nogometu svibanj
hranu
X . . iy Prema 200,00 eura
Skolska natjecanja u | keramiCar - o .
struci oblagad 10 2 Katalogu U skoli | za materijal
6 ASOO

6. PROJEKTI SKOLE

6.1. RADIONICA ,,USUSRET BOZICU*

Radionica izrade adventskih vjencica i vjenci¢a za vrata u suradnji sa Salezijanskom gimnazijom u
Rijeci.

2. Ciljevi aktivnosti:
- obiljezavanje razdoblje dosasca radionicom izrade prigodnih dekoracija

- unapredenje odnosa izmedu dvije Skole, dobra suradnja i komunikacija
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- razvijanje kompetencija kod ucenika koji ¢e na radionici biti pomagaci ucenicima Salezijanske
gimnazije

- razvijanje komunikacijskih vjestina , inicijativnosti, motivacije i samopouzdanja
- poticanje ucenika na kreativnost , timski rad 1 poduzetnost

- razvijanje ekoloSke svijesti.

- prezentacija zanimanja Cvjecar.

3. Nositelji aktivnosti: Nikolina Krivosi¢, Loredana Raspor - Rami¢ , Dubravka Ivani¢i¢ i Sanja
Pikovi¢.

4. Namjena aktivnosti: Aktivnost je namijenjena ucenicima smjera cvjecar koji sudjeluju u
izvannastavnoj aktivnosti Mladi floristi kao i uenicima Salezijanske gimnazije.

5. Nacin realizacije aktivnosti:
- uvodna PowerPoint prezentacija na temu izrade adventskih vjencica i ostalih prigodnih dekoracija

- svaki polaznik radionice izradit ¢e adventski vijenac prema uputama voditelja i uz pomo¢ ucenika
pomagaca smjera cvjecar.

6. Vremenik aktivnosti:

U razdoblju od 20.11.2024. do 01.12.2024. u trajanju od 8 sati.

7. Zavrsni dio : prezentacija proizvoda

8. Okvirni troskovi

- podloge za izradu vjencica: 40 eura

- svijece 1 podlosci za svijece: 60 eura

- zelenilo: 100 eura

- ukrasne trake , razne prigodne dekoracije: 50 eura
UKUPNO: 250,00 eura

9. Nacin vrednovanja i koriStenja rezultata: razgovor s polaznicima o dojmovima, povratna
informacija, prezentacija radova, izlozba. Objavljivanje u Skolskom listu.

6.2. FESTONI — arhitektonski i floristicki ukrasi
Voditeljica projekta: Dubravka Ivanic¢i¢, dipl.inz

Sudjeluju ucenici smjera cvjeca, prvenstveno Mladi floristi 1 ostali zainteresirani (10)
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U sklopu projekta ucenici Ce istraziti festone kao ukrasne elemente kroz povijest arhitekture
unutras$njeg i1 vanjskog uredenja i naroc€ito u okviru floristike.

Izrada Power point prezentacije o sakupljenim podacima, uklapanje materijala u predmet
Aranziranje 1 Uredenje unutraS$njeg prostora

Prakti¢ni rad.: izrada i prezentacija floristi¢kog festona dimenzija bar 2m
Ishodi:

- razvoj sposobnosti istrazivanja podataka i sakupljanje relevantnih materijala
- razvoj sposobnosti prezentacije podataka

- primjena znanja i vjestina u izradi festona

- razvijanje sposobnosti za timski rad

Troskovnik: za nabavu biljnog materijala potrebnog za aranziranje festona 150 Eura

6.3.KERAMICARSKA RADIONICA

Razredi: 1. 1 3. razredi, smjer keramicar-oblagac

Broj ucenika: do 30 ucenika

Voditeljica: dr. sc. tech. Laura Grbac

Vrijeme realizacije: tijekom nastavne godine 2024./ 2025.

Mjesto realizacije: Skolska radionica, specijalizirana Skolska ucionica, na terenu u manjim
skupinama sa pratnjom voditeljice, odlazak na mjesto odrzavanja izloZbe.

Sudjelovanje ucenika: projekt se izvodi u sklopu prakti¢ne nastave u Skoli (1. razredi) i zavrSnih
radova (3. razredi).

Sadrzaj: izrada mozaika, ukrasnih i uporabnih predmeta i obloga od keramike.
Zadaci:

- istrazivanje trendova u izradi uporabnih i ukrasnih predmeta (internet, izlozbe),
- razrada idejnih rjesSenja,

- 1zrada skica,

- izbor odgovarajuceg materijala,

- izrada predmeta,

- postavljanje izlozbi,

- istrazivanje trzista.

- razvijanje ucenicke kreativnosti,

- timski rad,

- spajanje naucenog iz teorijske i prakti¢ne nastave i primjena u novom kontekstu,
- razvijanje estetske senzibilnosti,

- upoznavanje mogucnosti trzista,

- osmisljavanje aktivnosti korisnih za budu¢i zivot.

Nacin vrednovanja:
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- prezentacija radova na izlozbi,
- povratne informacije.

TroSkovnik: sav potro$ni materijal za izradu mozaika i keramicarskih predmeta — 400,00 eura.

6.4. ELEMENTS OF Al
Sastavila: dr.sc.tech. Laura Grbac
Razredi: svi razredi.

Broj ucenika: do 30 ucenika.

Voditelji: Irena Koludrovi¢ Harbi¢, prof. mat., Lucija Brkljaci¢, prof. informatike i pedagogije,

Marin Caugevi¢ inz. graditeljstva, Brankica Lukanié¢ dipl.pravnica i dr. sc. tech. Laura Grbac.
Vrijeme realizacije: tijekom nastavne godine 2024./ 2025.

Mjesto realizacije: Skolske racunalne ucionice.

Sudjelovanje ucenika: projekt se izvodi u sklopu redovne nastave koju izvode voditelji ovog
projekta (npr. iz predmeta Racunalstvo, fakultativne nastave iz predmeta “Umjetna inteligencija: od

koncepta do primjene” — 1. godina ucenja za druge i trece razrede, itd.).
Sadrzaj, plan aktivnosti i zadaci:

1. Uvod u umjetnu inteligenciju (Al)

- Upoznavanje ucenika s konceptom umjetne inteligencije,

- Podru¢ja 1 podpodrucja umjetne inteligencije.

- Konceptualno razumijevanje pozadine pojedinog podruc¢ja umjetne inteligencije.
2. Primjena umjetne inteligencije u svakodnevnom Zivotu

- Uocavanje umjetne inteligencije oko nas (npr. utjecaj naSe internetske povijesti

pretrazivanja na reklame koje nam se prikazuju).
- Razlikovanje sadrzaja kreiranih sa ili bez koristenja Al-a.

- Interaktivne vjezbe primjene Al-a — kreiranje sadrzaja uz pomo¢ Al-a (npr. poster,

prezentacije).
3. Razmatranje pozitivnih i negativnih aspekata Al u drustvu.

- Kratka diskusija o tome kako AI utje¢e na buduénost rada i obrazovanja.

- Povezivanje s osobnim iskustvima i budu¢im izazovima u obrazovanju i karijeri.
4. Razumijevanje etike i odgovornosti u Al

- Diskusija o etickim pitanjima vezanim uz umjetnu inteligenciju.
5. Osnove programiranja i izrada mini-projekata

- Uvod u jednostavne programske jezike (npr. Python) koji se koriste u Al.

- Prakti¢ne vjezbe: Pisanje osnovnih programa koji simuliraju Al funkcije.

- Istrazivanje dostupnih besplatnih online alata 1 resursa za ucenje programiranja (npr.

Mimo).

- Podjela uc¢enika u timove za rad na malim projektima vezanim uz Al.
- Prezentiranje radova malih projekata/diskusija.

- [zabrane radove objaviti u digitalnom Skolskom listu.

Ciljevi:
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- Upoznati ucenike s osnovama umjetne inteligencije (Al),

- razviti interes za primjenu digitalnih tehnologija u razli¢itim podruc¢jima zivota,

- koriStenje umjetne inteligencije za rjeSavanje svakodnevnih problema,

- potaknuti ucenike na istraZivacki rad i samostalno ucenje uz kriticko prosudivanje dostupnih
informacija,

- osvijestiti vaznost digitalne pismenosti i cjelozivotnog uc¢enja u suvremenom drustvu,

- osvijestiti odgovorno i eti¢no ponaSanje prema koriStenju umjetne inteligencije.

Nacin vrednovanja:

- Zajednicka prezentacija mini-projekata svim sudionicima,
- diskusija o ste€enim znanjima i vjeStinama.

- prezentacija radova na Skolskom listu,

- povratne informacije.

TroSkovnik: nema troSkova.

6.5. ,,VEDSKA MATEMATIKA*“~ popularizacija matematike.

VODITELJICA PROJEKTA:

Dorotea Luzina, prof. matematike i fizike

CILJEVI PROJEKTA:

- upoznati se 1 primjenjivati elemente vedske matematike;

- upoznati se s literaturom: Vedska matematika, autor Pradeep Kumar, 2015., HARSA;
- osmisliti realizaciju edukativnih kartica na temu ,,Vedska matematika“;

- analiza postupaka rjeSavanja vedske matematike;

- istrazivanje i stvaranje originalne izvedbe pojedinih elemenata vedske matematike;
- koristiti razlicite nacine kreativnog izrazavanja.

NOSITELJICA PROJEKTA:

Dorotea Luzina, prof. matematike i fizike

NACIN REALIZACIJE:

Ucenici nakon istrazivanja teme odabiru konkretne zadatke te kre¢u u realizaciju skica edukativnih
kartica koje se slazu u mapu.

VREMENIK

Tijekom drugog polugodista Skolske godine 2024./2025.
TROSKOVNIK:

Literatura — ,,Vedska matematika®, Pradeep Kumar, 2015., HARSA
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NACIN VREDNOVANIJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA

- Ocjenjivanje usvojenog znanja o vedskoj matematici te kreativnoga izraZzavanja u realizaciji 1
slaganju edukativnih kartica u mapu koju zelimo 1 objaviti u digitalnom Skolskom listu.

- Tijekom procesa izrade ucenici usvajaju dodatne sadrzaje matematike te putem uporabe razli¢itih

medija, analognih 1 digitalnih, utjecu na osobni razvoj i zelju za cjelozivot

7. CRVENI KRIZ

Voditeljica Crvenog kriza u Skoli je Silvija Franovi¢, prof.

Aktivnosti koje su planirane za ovu Skolsku godinu:

-obiljezavanje tjedan borbe protiv tuberkuloze,obiljezavanje mjeseca borbe protiv alkoholizma,
nikotizma 1 drugih ovisnosti, uklju¢ivanje u akciju”“ Solidarnost na djelu”, ,obiljezavanje
Medunarodnog dana CK

- sudjelovanje na raznim prigodnim manifestacijama u organizaciji Crvenog kriza (predavanja,
radionice)

Troskovnik: - 10,00 eura za uredenje oglasne ploce

8.SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAMI

8.SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAMI
8.1. Program prevencije ovisnosti

Nositelji programa: pedagoginja, razrednici, nastavnici
Godisnji fond sati: 70

AKTIVNOST / PROGRAM / PROJEKT:
1. Formiranje i rad Povjerenstva Skolskog preventivnog programa
Ciljevi / svrha:
(] kvalitetnija edukacija svih sudionika Skolskih preventivnih programa o sredstvima i
problemu ovisnosti
] ispitivanje postojeceg stanja - kroz projekt "Samovrjednovanje u srednjoj Skoli*
"1 koordinacija provodenja programa
'] izrada programa i evaluacija
Namjena:
[ svim korisnicima u Skoli i lokalnoj zajednici
Nositelji:
] ravnatelj
1 struéni suradnici $kole
] nastavnici
1 izvanskolske institucije
Nacin realizacije:
71 formiranje rada povjerenstva
] sastanci 1 dogovori glede poslova i zadataka
71 aktivnosti u izradi, provodenju i evaluaciji programa
Vremenik:
"] rujan: formiranje i rad Povjerenstva, izrada programa
'] tijekom godine: ostalo
Nacin vrednovanja / evaluacije:
'] evaluacija rada tijekom godine (posebice na kraju 1. polugodista i krajem godine)
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2.Informativni sadrZaji (plakati, broSure, leci, literatura ...)
Ciljevi / svrha:
"1 edukacija korisnika
"l prijenos informacija
Namjena:

'] ucenicima

] roditeljima

'] nastavnicima i nenastavnom osoblju

1 lokalnoj zajednici

Nositelji:
] povjerenstvo SPPO-a
Nacin realizacije:

1 izrada 1 podjela informativnog materijala na¢injenog u Skoli (izrada i podjela materijala na
tematskim satovima, roditeljskim sastancima, sjednicama Nastavni¢kog vijeca, Vije¢ima
ucenika, Vije¢ima roditelja itd. prema zadanoj temi)

'] zaprimanje 1 podjela razli¢itih materijala ministarstava, strukovnih organizacija, udruga, iz
projekata i dr.

Vremenik:
1 tijekom godine
Nacin vrednovanja / evaluacije:
"] brojem letaka, brosura, plakata, korisnika i dr.

3.Edukativni sadriaji

3.1.Edukativni sadrZaji za ucenike
Ciljevi / svrha:

'] educiranje ucenika
1 pruzanje pomo¢i u€enicima u Zivotnim opredjeljenjima
'] motiviranje za odabir zdravih Zivotnih stilova
"] poboljSanje kvalitete Zivota ucenika
'] kvalitetno organiziranje slobodnog vremena ucenika
'] razvijanje samopoStovanja i pozitivnih osobina
razvijanje socijalnih vjestina 1 dr.
Namjena:
'] ucenicima
Nositelji:
] povjerenstvo SPPO-a
Nadin realizacije:
"1 radionice / predavanja za ucenike:

J

0 Ovisnosti: nove vrste droga i kockanje — predavanje, radionice (nositeljica:
pedagoginja Lucija Brkljaci¢)
0 Abecede prevencije: 1. razred: Tko sam JA?, Nova S$kola, novi izazovi,

Leksikonska pitanja; Moji CILJEVI (RAZVOJ SAMOPOSTOVANJA 1
POZITIVNE SLIKE O SEBI ), Dio po dio... SlozZimo mozaik potreba; Razredna
pravila — Prilika ili neprilika?; Razredna duga sli¢nosti i razli¢itosti; Prijatelj na
vagu!; Sukob kao prilika; Nasilje — prepoznajmo ga! (RAZVOJ
SOCIJALNO-EMOCIONALNIH VJESTINA). 2. i 3. razred: Stablo odrastanja;
Moja mreza odnosa; Ni dana bez ekrana — moje slobodno vrijeme; Javno vs.
privatno Ja (RAZVOJ SAMOPOSTOVANJA I POZITIVNE SLIKE O SEBI ),
Skolska POZITIVA; Promovirajmo LJUDSKA prava; Solidarnost na djelu; Kako
bez rijeci puno reci?; Slusati AKTIVNO; Ja u JA-porukama; RjeSavanje problema
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po koracima; Seksualno nasilje; Ima li rizika u Zivotu na mrezi?; Zauzmi se za sebe!;
(ne)Kvalitetni partnerski odnosi; Pepeljuga — krimi¢ ili bajka?; Moja kutija s
ALATIMA u zaustavljanju nasilja; Tko tu koga kontrolira — Ja emocije ili one mene?
(RAZVOJ SOCIJALNO-EMOCIONALNIH VJESTINA). 3.razred: Mediji i slika o
sebi — Kakva je tu veza?; Vremepolov mog Zivota; Dnevnik samoposStovanja; Moj
§tit za buduénost (RAZVOJ SAMOPOSTOVANJA I POZITIVNE SLIKE O SEBI ),
Prvi korak u karijernom putu — (Samo)procjena; Odluke na vagu i MUDRO
postavljanje ciljeva; NoSenje s pritiskom/stresnim dogadajima; Brinem o
(cjelokupnom) ZDRAVLIJU — brinem o sebi; Kako protiv stereotipa i predrasuda?;
Biti odgovoran GRADANIN/GRADANKA; Razredne zlatne markice (RAZVOJ
SOCIJALNO-EMOCIONALNIH VJESTINA). - nositelji: razrednici i pedagoginja
Lucija Brkljaci¢

»Pruzanje psiholoske prve pomo¢i i podrske djeci i mladima s problemima u

podrucju mentalnoga zdravlja® - (nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljacic)

0 radionice djelatnika MUP-a i NZJZ — 1., 2. i 3. razredi — po dogovoru

Nacin vrednovanja / evaluacije:
"] brojem odrzanih sadrZaja: radionica, tribina, okruglih stolova i dr.

3.2.Edukativni sadrZaji za roditelje

Ciljevi / svrha:
] educiranje roditelja
'] sprjecavanje / ublazavanje krize suvremene obitelji
] ostvarivanje socijalne potpore obitelji i dr.

Namjena:

] roditeljima

Nositelji:

] povjerenstvo SPPO-a
Nacin realizacije:
1 radionice / predavanja za roditelje na roditeljskim sastancima:

0 Ovisnosti: nove vrste droga i kockanje — predavanje, radionice (nositeljica:

pedagoginja Lucija Brkljaci¢)
Abecede prevencije (predavanja za roditelje), TEMATSKI RODITELJSKIH

SASTANCI, prvi razred: Adolescencija — razdoblje prilika za cijelu obitelj; Kako
biti podrska djetetu prilikom prijelaza u srednju Skolu?; Roditeljski stilovi — Koji
STIL je moj? ; Utjecaj roditelja na djetetovu sliku o sebi; Sukobi i nasilje: Uloga
Skole 1 roditelja (propisi o =zastiti prava ucenika), drugi i treéi razredi:
SrednjoSkolac u virtualnom okruZenju — Kako s novim izazovima?; Sukob kao
prilika za izgradnju obiteljskih odnosa — Poucimo ih nenasilnom rjesavanju sukoba;
Nasilje u mladenackim vezama — Sto roditelji trebaju znati?; Mentalno zdravlje
ucenika — Kako ga ocuvati?; Djelotvorna komunikacija u obitelji; Medijska
pismenost u¢enika — Nau¢imo ih kritickom promisljanju!; Brinem o (cjelokupnom)
zdravlju — brinem o sebi; Vjeitine upravljanja karijerom — Sto jesu i kako ih
osnazivati kod maturanata? (treéi razredi). Predavanja za roditeljske sastanke za
svaki razred, pripremljene u formi power-pointa - nositelji: razrednici i pedagoginja
Lucija Brkljaci¢

Komunikacija s adolescentima (online predavanje za roditelje), nositeljica:

pedagoginja Lucija Brkljac¢i¢ u suradnji s psiholoskim centrom TESA — projekt Za
odgovorno odrastanje mladih ,,Pruzanje psiholoske prve pomo¢i i podrske djeci i
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mladima s problemima u podru¢ju mentalnoga zdravlja“ - (nositeljica: pedagoginja
Lucija Brkljaci¢)
0 Uloge roditelja u o¢uvanju mentalnog zdravlja (online predavanje za roditelje),

nositeljica: pedagoginja Lucija Brklja¢i¢ u suradnji s psiholoskim centrom TESA —
projekt Za odgovorno odrastanje mladih

0 ,Pruzanje psiholoske prve pomoc¢i i podrske djeci i mladima s problemima u
podrucju mentalnoga zdravlja* - (nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢)
0 radionice djelatnika MUP-a i NZJZ — 1., 2. i 3. razredi — po dogovoru

Vremenik:
"1 tijekom godine po zadanom rasporedu
Nacin vrednovanja / evaluacije:
'] brojem odrzanih sadrzaja: radionica, tribina, okruglih stolova, sastanka 1 dr.

3.3.Edukativni sadrZaji za nastavnike i nenastavno osoblje
Ciljevi / svrha:
'] educiranje nastavnika i nenastavnog osoblja
Namjena:
'] nastavnicima
'] nenastavnom osoblju skole
Nositelji:
] povjerenstvo SPPO-a
'] Agencija za odgoj 1 obrazovanje
"1 Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih
'] resorno ministarstvo 1 ostala ministarstva
" strukovne organizacije, udruge i dr.
Nacin realizacije:
'] svapredavanja AZOO, ASOO, ministarstva i dr. prema katalozima
'] predavanja / radionice:

0 Ovisnosti: nove vrste droga i kockanje — predavanje, radionice (nositeljica:
pedagoginja Lucija Brkljaci¢)
0 Komunikacija s adolescentima i roditeljima — prevencija problema mentalnog

zdravlja 1 zlouporabe sredstava ovisnosti, webinar, (stru¢no usavrSavanje djelatnika),
nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢ u suradnji s psiholoSkim centrom TESA —
projekt Za odgovorno odrastanje mladih

0 Pozitivna disciplina i granice (stru¢no usavrSavanje djelatnika), webinar,

nositeljica: pedagoginja Lucija Brklja¢i¢ u suradnji s psiholoskim centrom TESA —
projekt Za odgovorno odrastanje mladih

0 predavanje: Okvirni vodi¢ za razgovor s djetetom kojemu je potrebna pomo¢ i

podrika u podruc¢ju mentalnoga zdravlja (stru¢no usavrSavanje djelatnika) -
nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢)
0 ,Pruzanje psiholoske prve pomoc¢i i podrske djeci i mladima s problemima u
podrudju mentalnoga zdravlja® - (nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljacic)
Vremenik:
71 tijekom godine po zadanom rasporedu
Nacin vrednovanja / evaluacije:

"1 brojem odrzanih sadrzaja: radionica, sastanaka, tematskih sjednica nastavnickog vijeca i dr.
41



4.Povezanost s ostalim programima u Skoli i nastavnim gradivom

Ciljevi / svrha:
'] inplementacija sadrzaja vezanih uz ovisnosti u nastavno gradivo i ostale programe 1 projekte
u skoli
Namjena:
"] ucenicima
Nositelji:
[ povjerenstvo SPPO-a
'] predmetni nastavnici
1 voditelji pojedinih programa i projekata
Nacin realizacije:
] sportski i rekreativni programi:
[ aktivnosti SSD ,,Graditelj*
[ razli¢iti kreativni programi koji su navedeni u Skolskom kurikulumu i Godi$njem planu i
programu
1 zastupljenost sadrzaja prevencije u nastavnom gradivu:
] zastupljenost tema sa sadrZzajem o ovisnostima (prema moguénostima odabiranja obzirom na
nastavni predmet)
'] promjena modela u¢enja i poucavanja u nastavnom procesu
T]uklju€enost u projekte
Nositelji:
'] pedagoginja, defektologinja, razrednici, nastavnici
[] projekti su navedeni u Skolskom kurikulumu i Godi$njem planu i programu
] obiljezavanje znacajnih datuma — prema kalendaru
Vremenik:
1 tijekom godine
Nacin vrednovanja / evaluacije:
'] brojem implementiranih programa i projekata
'] kvalitetom realizacije sadrzaja
1 brojem uklju€enih ucenika, nastavnika
Ciljevi / svrha:
[ ukljuéivanje lokalne zajednice i medija u rad SPPO-a
1 koordinacija u djelokrugu Zupanijskog povjerenstva
71 osmiSljavanje integriranog programa rada Skole i ¢imbenika lokalne zajednice
Namjena:
'] ucenicima
"] mladima u lokalnoj zajednici
71 roditeljima
Nositelji:
] povjerenstvo SPPO-a
" lokalna zajednica
Nacin realizacije:
'] izrada integriranog programa Skole i lokalne zajednice — u planu je povezivanje s ciljem
izrade zajednickog programa
"1 ukljucivanje u sportske, kulturne, znanstvene, obrazovne i druge programe u lokalnoj
zajednici
"1 ukljucivanje u humanitarne programe i volonterski rad po izboru skole
Vremenik:
" tijekom godine
1 obiljezavanje znacajnih datuma prema kalendaru
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Nacin vrednovanja / evaluacije:
] brojem ostvarenih suradnji i kontakata s lokalnom upravom i udrugama
1 brojem ukljucenih ucenika i profesora u programe i projekte lokalne zajednice.

6.Savjetodavni rad
Ciljevi / svrha:
[ uklju¢iti u rad SPPO-a sluzbe koje u svom djelokrugu rada imaju podrudje zastite djece i
mladeZi i rada s obitelji
Namjena:
"] ucenicima
'] roditeljima
'] nastavnicima
Nositelji:
] povjerenstvo SPPO-a - djelatnici odredenih sluzbi izvan Skole

Nacin realizacije:

"1 kroz savjetodavni rad u Skoli (skupni i pojedinacni), kroz kontinuiranu suradnju sa
socijalnim 1 zdravstvenim ustanovama izvan Skole te kroz integrirane programe Skole 1
spomenutih ustanova i savjetovalista:

o savjetodavni rad s u€enicima — stalni rad razrednika, nastavnika i stru¢nih suradnika,
povezivanje sa sluzbama izvan Skole
o savjetodavni rad s roditeljima — stalni rad razrednika, nastavnika i stru¢nih
suradnika, suradnja sa sluzbama izvan skole
o savjetodavni rad s nastavnicima i nenastavnim osobljem Skole — stalni kontakti
stru¢nih suradnika, ravnatelja i voditelja
o suradnja sa savjetovaliStima izvan Skole — kontinuirana suradnja s ciljem pomo¢i u
terapeutskom smislu, a ponekad i u dijagnostici
o suradnja s lije€nicima Skolske medicine 1 zdravstvenim ustanovama — kontinuirana
suradnja sa Skolskim lije¢nikom te HZJZ
o suradnja sa socijalnim ustanovama (Hrvatski zavod za socijalni rad Rijeka, Centar
za pruzanje usluga u zajednici Rijeka, ,,Uzor”, Obiteljski centar, Centar za
prevenciju lijeCenja ovisnosti - Kalvarija i sl.)
Vremenik:
71 tijekom godine
Nacin vrednovanja / evaluacije:

] brojem ostvarenih suradnji i kontakata sa savjetodavnim sluzbama

"1 brojem ukljucenih ucenika i roditelja u savjetovanja u skoli i izvan nje

71 razliCiti oblici povratnih informacija od strane spomenutih sluzbi te ucenika i roditelja

8.2. Program prevencije nasilja
Procjena stanja sigurnosti

Pozitivni ¢imbenici:
] povoljan smjestaj zgrade — u blizini institucija za pomo¢ u slu¢aju potrebe brze intervencije
1 povoljan raspored prostorija — brza dostupnost djelatnicima u slu¢aju potrebe za brzom
intervencijom
1 razvijen sustav medusobne povezanosti i suradnje svih nastavnika sa stru¢no — razvojnom
sluzbom, ali 1 medusobno
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stalne konzultacije s djelatnicima u vezi s postupanjem u kriznim situacijama - u
nastavnom procesu naglasak na individualnom pristupu 1 ja¢anju odgojnih komponenti
razvijene vannastavne aktivnosti (osmisljen dio slobodnog vremena ucenika)

dobra suradnja s drugim institucijama: Dom zdravlja, posebno Skolska ambulanta, Dom za
odgoj, Hrvatski zavod za socijalni rad Rijeka, MUP, Dom ucenika srednjih Skola, Grad
Rijeka

stalna angaZiranost razrednika na uspostavljanju kvalitetne suradnje s roditeljima
cjelodnevna i1 svakodnevna otvorenost ureda pedagoga, defektologa i voditelja za uCenike,
roditelje, nastavnike, stru¢ne suradnike iz u¢enickih domova itd.

program prevencije nasilja kao obvezni dio Godi$njeg programa rada Skole
osnovano Vijece roditelja

osnovano Vijec¢e ucenika

odradene aktivnosti zastite na radu s uc¢enicima prvih razreda odmah na pocetku nastavne
godine (kao obvezni dio nastavnog plana i programa)

uvedeno obvezno deZurstvo nastavnika, ne samo radi kontrole zbivanja na hodnicima u
vrijeme odmora, nego i radi dostupnosti nastavnika u€enicima u sluc¢aju nezgode
maksimalno angaZiranje nastavnika na stvaranju pozitivne Skolske klime

video nadozor na hodnicima

Negativni ¢imbenici:

'] zajednicka zgrada (i ulaz) za dvije Skole otezava kvalitetnu kontrolu osoba koje ulaze u
zgradu 1 izlaze iz nje, tome pridonosi i sloZena satnica kao rezultat velikog broja
zanimanja u jednom razrednom odjelu

] Skolsko dvoriste, zajednicko sa susjednom osnovnom Skolom, zapravo je javna
povrSina na meti dilera, alkoholi¢ara 1 izgrednika, a MUP nema dovoljno ljudi za stalne
ophodnje ovih kriti¢nih tocaka

AKTIVNOST / PROGRAM / PROJEKT:

1. Formiranje i rad Povjerenstva Skolskog preventivnog programa
Ciljevi / svrha:

[

U
[J
U

kvalitetnija edukacija svih sudionika Skolskih preventivnih programa o problemu nasilja,
pojavnostima, protokolu o postupanju u slu¢ajevima nasilja itd.

ispitivanje postojeceg stanja - kroz projekt "Samovrednovanje u srednjoj Skoli”
koordinacija provodenja programa

izrada programa i evaluacija

Namjena:

[]

svim korisnicima u Skoli i lokalnoj zajednici

Nositelji:

[]
[]
[]
[]

ravnatelj

struéni suradnici Skole
nastavnici
izvanskolske institucije

Nacin realizacije:

"1 formiranje Povjerenstva za prevenciju nasilja

] sastanci i dogovori glede poslova i zadataka

1 aktivnosti u izradi, provodenju i evaluaciji programa
Vremenik:

[
[]

rujan: formiranje rada povjerenstva 1 izrada programa
tijekom godine: ostalo

Nacin vrednovanja / evaluacije:

[]

evaluacija rada tijekom godine posebice na kraju 1. polugodista i krajem godine: brojem
aktivnosti, brojem korisnika programa, brojem suradnji s lokalnom zajednicom, udrugama i
dr.
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2.Informativni sadrZaji (plakati, broSure, leci, literatura ...)

Ciljevi / svrha:

U
U

edukacija korisnika
prijenos informacija

Namjena:

U
U
U
U

ucenicima

roditeljima

nastavnicima i nenastavnom osoblju
lokalnoj zajednici

Nositelji:
'] povjerenstvo SPPN-a
Nacin realizacije:

[

[]

izrada 1 podjela informativnog materijala nac¢injenog u Skoli: izrada i podjela materijala na
tematskim satovima, roditeljskim sastancima, sjednicama NV, Vije¢ima ucenika i Vije¢ima
roditelja i dr.

zaprimanje 1 podjela razliitih materijala ministarstava, strukovnih organizacija, udruga, iz

projekata 1 dr.

Vremenik:

[]

tijekom godine

Nacin vrednovanja / evaluacije:

[

brojem letaka, broSura, plakata, korisnika

3. Edukativni sadrZaji
3.1. Edukativni sadriaji za uéenike

Ciljevi / svrha:

[

(I I O I R B A

[]

educiranje ucenika

pruZanje pomo¢i uc¢enicima u Zivotnim opredjeljenjima
motiviranje za odabir zdravih zivotnih stilova
poboljSanje kvalitete Zivota ucenika

kvalitetno organiziranje slobodnog vremena u¢enika
razvijanje samopostovanja i pozitivnih osobina
razvijanje socijalnih vjestina i dr.

Namjena:

'] ucenicima
Nositelji:

] povjerenstvo SPPN-a
Nadin realizacije:

[]
[]

radionice / predavanja:
“Pravilnik o kriterijima izricanja pedagoskih mjera” — 3 razredna odjela — 1. razred — od
rujna do listopada

Aktivnosti i radionice s ucenicima na temu ,,Nenasilno rjeSavanje sukoba®, cilj: smanjiti
vr$njacko nasilje kroz aktivno sudjelovanje mladih u prevenciji nasilja i prihvacanju
razlicitosti (komunikacijske vjestine, emocionalne vjestine 1 vjestine rjeSavanja sukoba)

0 Abecede prevencije: 1. razred: Tko sam JA?; Nova S$kola, novi izazovi;

Leksikonska pitanja; Moji CILJEVI (RAZVOJ SAMOPOSTOVANJA 1
POZITIVNE SLIKE O SEBI ), Dio po dio... Slozimo mozaik potreba; Razredna
pravila — Prilika ili neprilika?; Razredna duga slicnosti i razlicitosti; Prijatelj na
vagu!; Sukob kao prilika; Nasilje — prepoznajmo ga! (RAZVOJ
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Vremenik:

SOCIJALNO-EMOCIONALNIH VJESTINA). 2. i 3. razred: Stablo odrastanja;
Moja mreza odnosa; Ni dana bez ekrana — moje slobodno vrijeme; Javno vs.
privatno Ja (RAZVOJ SAMOPOSTOVANJA 1 POZITIVNE SLIKE O SEBI ),
Skolska POZITIVA; Promovirajmo LJUDSKA prava; Solidarnost na djelu; Kako
bez rije¢i puno re¢i?; SluSati AKTIVNO; Ja u JA-porukama; RjeSavanje problema
po koracima; Seksualno nasilje; Ima li rizika u Zivotu na mreZi?; Zauzmi se za sebe!;
(ne)Kvalitetni partnerski odnosi; Pepeljuga — krimi¢ ili bajka?; Moja kutija s
ALATIMA u zaustavljanju nasilja; Tko tu koga kontrolira — Ja emocije ili one mene?
(RAZVOJ SOCIJALNO-EMOCIONALNIH VJESTINA). 3.razred: Mediji i slika o
sebi — Kakva je tu veza?; Vremepolov mog zivota; Dnevnik samopoStovanja; Moj
$tit za buduénost (RAZVOJ SAMOPOSTOVANJA 1 POZITIVNE SLIKE O SEBI ),
Prvi korak u karijernom putu — (Samo)procjena; Odluke na vagu i MUDRO
postavljanje ciljeva; NoSenje s pritiskom/stresnim dogadajima; Brinem o
(cjelokupnom) ZDRAVLIJU — brinem o sebi; Kako protiv stereotipa i predrasuda?;
Biti odgovoran GRADANIN/GRADANKA; Razredne zlatne markice (RAZVOJ
SOCIJALNO-EMOCIONALNIH VJESTINA). - nositelji: razrednici i pedagoginja
Lucija Brkljaci¢

»Pruzanje psiholoSke prve pomoéi i podrske djeci i mladima s problemima u
podrucju mentalnoga zdravlja* - (nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢)
radionice u okviru projekta ,,Zdrav za 5” djelatnika MUP-a i NZJZ — po

dogovoru

0 radionice djelatnika MUP-a i NZJZ - 1., 2. i 3. razredi — po dogovoru

' tijekom godine po rasporedu
Nadcin vrednovanja / evaluacije:
'] brojem odrzanih sadrzaja: radionica, tribina, okruglih stolova, ...

3.2. Edukativni sadriaji za roditelje

Ciljevi / svrha:
'] educiranje roditelja
'] spreCavanje / ublazavanje krize suvremene obitelji
'] ostvarivanje socijalne potpore obitelji 1 dr.

Namjena:

] roditeljima

Nositelji:

] povjerenstvo SPPN-a
Nadin realizacije:

1 roditeljski sastanci s u€enicima i roditeljima s tematikom izostajanja s nastave i ponaSanja
uz razrednike — tijekom godine prema potrebi

Vremenik:

1 tijekom godine po rasporedu

Nacin vrednovanja / evaluacije:
1 brojem odrzanih roditeljskih sastanaka / radionica
1 evaluacija evaluacijskim listi¢ima

3.3. Edukativni sadrZaji za nastavnike i nenastavno osoblje
Ciljevi / svrha:
] educiranje nastavnika i nenastavnog osoblja
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Namjena:
] nastavnicima
] nenastavnom osoblju skole
Nositelji:
] povjerenstvo SPPN-a
"] Agencija za odgoj i obrazovanje
"1 Agencija za strukovno obrazovanje
'] Resorno ministarstvo i1 ostala ministarstva
"1 strukovne organizacije, udruge i dr.
Nacin realizacije:
1 sva predavanja AZOO, ASOO, ministarstva i dr. prema katalozima
'] radionice / predavanja:

0 Abecede prevencije (predavanja za roditelje), TEMATSKI RODITELJSKIH

SASTANCI, prvi razred: Adolescencija — razdoblje prilika za cijelu obitelj; Kako
biti podrSka djetetu prilikom prijelaza u srednju Skolu?; Roditeljski stilovi — Koji
STIL je moj? ; Utjecaj roditelja na djetetovu sliku o sebi; Sukobi i nasilje: Uloga
Skole 1 roditelja (propisi o zaStiti prava ucenika), drugi i treéi razredi:
Srednjoskolac u virtualnom okruzenju — Kako s novim izazovima?; Sukob kao
prilika za izgradnju obiteljskih odnosa —— Poucimo ih nenasilnom rjeSavanju
sukoba; Nasilje u mladenackim vezama — Sto roditelji trebaju znati?; Mentalno
zdravlje uc¢enika — Kako ga o€uvati?; Djelotvorna komunikacija u obitelji; Medijska
pismenost uc¢enika — Nauc¢imo ih kritickom promisljanju!; Brinem o (cjelokupnom)
zdravlju — brinem o sebi; Vjestine upravljanja karijerom — Sto jesu i kako ih
osnazivati kod maturanata? (tre¢i razredi). Predavanja za roditeljske sastanke za
svaki razred, pripremljene u formi power-pointa - nositelji: razrednici i pedagoginja
Lucija Brkljaci¢

0 Komunikacija s adolescentima (online predavanje za roditelje), nositeljica:
pedagoginja Lucija Brklja¢i¢ u suradnji s psiholoskim centrom TESA — projekt Za
odgovorno odrastanje mladih ,,PruZanje psiholoSke prve pomo¢i i podrSke djeci i
mladima s problemima u podru¢ju mentalnoga zdravlja*® - (nositeljica: pedagoginja
Lucija Brkljaci¢)

0 Uloge roditelja u o¢uvanju mentalnog zdravlja (online predavanje za roditelje),
nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢ u suradnji s psiholoskim centrom TESA —
projekt Za odgovorno odrastanje mladih

0 ,Pruzanje psiholoSke prve pomoci i podrske djeci i mladima s problemima u

podrucju mentalnoga zdravlja® - (nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢)
Vremenik:
71 tijekom godine
Nacin vrednovanja / evaluacije:
1 brojem odrzanih sadrzaja: radionica, tribina, okruglih stolova, sastanka, tematskih sjednica
Nastavni¢kog vijeca
71 evaluacija stru¢nih skupova i prezentiranih sadrzaja (sudionici)

4. Povezanost s ostalim programima u Skoli i nastavnim gradivom
Ciljevi / svrha:

71 implementacija sadrzaja vezanih uz ovisnosti u nastavno gradivo i ostale programe i
projekte u Skoli
Namjena:
] ucenicima
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Nositelji:
] povjerenstvo SPPO-a
1 predmetni nastavnici
"] voditelji pojedinih programa i projekata
Nacdin realizacije:
] sportski 1 rekreativni programi:
1 aktivnosti SSD ,»QGraditelj*
] razli¢iti kreativni programi navedeni u Skolskom kurikulumu i Godiinjem planu i
programu rada Skole
zastupljenost sadrzaja prevencije u nastavnom gradivu:
1 zastupljenost tema sa sadrZzajem o ovisnostima (prema moguénostima odabiranja obzirom
na nastavni predmet)
1 promjena modela ucenja i poucavanja u nastavnhom procesu
ukljucenost u projekte — nositelji: pedagoginja, razrednici, nastavnici:
] sve aktivnosti navedene u Skolskom kurikulumu i Godi$njem planu i programu rada $kole
| obiljeZzavanje znacajnih datuma — prema kalendaru
Vremenik:
"I tijekom godine
Nacin vrednovanja / evaluacije:
'] brojem implementiranih programa 1 projekata
1 kvalitetom realizacije sadrzaja
'] brojem uklju€enih ucenika 1 nastavnika

J

5. Suradnja s lokalnom zajednicom i programima izvan Skole
Ciljevi / svrha:

[ ukljuéivanje lokalne zajednice i medija u rad SPPO-a

1 koordinacija u djelokrugu Zupanijskog povjerenstva

"1 osmiSljavanje integriranog programa rada skole 1 ¢imbenika lokalne zajednice
Namjena:

] ucenicima

1 mladima u lokalnoj zajednici

] roditeljima
Nositelji:

] povjerenstvo SPPO-a

"] lokalna zajednica
Nacin realizacije:

1 izrada integriranog programa Skole i lokalne zajednice — u planu je povezivanje s ciljem

izrade zajednickog programa
1 ukljucivanje u sportske, kulturne, znanstvene, obrazovne i druge programe u lokalnoj
zajednici

1 ukljucivanje u humanitarne programe i volonterski rad po izboru skole
Vremenik:

" tijekom godine

1 obiljezavanje znacajnih datuma prema kalendaru
Nacin vrednovanja / evaluacije:

1 brojem ostvarenih suradnji, kontakata s lokalnom upravom, udrugama.

1 brojem ukljucenih ucenika i nastavnika u programe i projekte lokalne zajednice.

6.Savjetodavni rad
Ciljevi / svrha:

1 ukljuéiti u rad SPPO-a sluzbe koje u svom djelokrugu rada imaju podrugje zastite djece i
mladezi i rada s obitelji
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Namjena:
"] ucenicima
1 roditeljima
"] nastavnicima
Nositelji:

] Povjerenstvo SPPO-a

1 Djelatnici odredenih sluzbi izvan Skole
Nacin realizacije:

"1 kroz savjetodavni rad u Skoli (skupni i pojedinacni), kroz kontinuiranu suradnju sa
socijalnim 1 zdravstvenim ustanovama izvan Skole, te kroz integrirane programe Skole 1
spomenutih ustanova i savjetovalista:

'] savjetodavni rad s ucCenicima — stalni rad razrednika, nastavnika i stru¢nih suradnika,
suradnja sa sluzbama izvan Skole

'] savjetodavni rad s roditeljima — stalni rad razrednika, nastavnika i stru¢nih suradnika,
suradnja sa sluzbama izvan Skole

'] savjetodavni rad s nastavnicima 1 nenastavnim osobljem Skole — stalni kontakti stru¢nih
suradnika, ravnatelja

'] suradnja sa savjetovaliStima izvan Skole — kontinuirana suradnja s ciljem pomo¢i u
terapeutskom smislu, a ponekad i u dijagnostici -suradnja s lijecnicima Skolske medicine 1
zdravstvenim ustanovama — kontinuirana suradnja sa Skolskim lije¢nikom te HZJZ

"] suradnja sa socijalnim ustanovama (Hrvatski zavod za socijalni rad Rijeka, Centar za
pruzanje usluga u zajednici Rijeka, ,,Uzor*, Obiteljski centar, Centar za prevenciju lije€enja
ovisnosti - Kalvarija i sl.)

'] radionice / predavanja:

o Ovisnosti: nove vrste droga i kockanje — predavanje, radionice (nositeljica:
pedagoginja Lucija Brkljaci¢)

o Komunikacija s adolescentima i roditeljima — prevencija problema mentalnog
zdravlja i zlouporabe sredstava ovisnosti, webinar, (stru¢no usavrSavanje djelatnika),
nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢ u suradnji s psiholoskim centrom TESA —
projekt Za odgovorno odrastanje mladih

o Pozitivna disciplina i granice (stru¢no usavrSavanje djelatnika), webinar,
nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢ u suradnji s psiholoSkim centrom TESA —
projekt Za odgovorno odrastanje mladih

o predavanje: Okvirni vodi¢ za razgovor s djetetom kojemu je potrebna pomo¢ i
podrika u podrucju mentalnoga zdravlja (stru¢no usavrSavanje djelatnika) -
nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljaci¢)

o ,Pruzanje psiholoske prve pomoc¢i i podrske djeci i mladima s problemima u
podrudju mentalnoga zdravlja® - (nositeljica: pedagoginja Lucija Brkljacic¢)

Vremenik:
71 tijekom godine
Nacin vrednovanja / evaluacije:

1 brojem ostvarenih suradnji i kontakata sa savjetodavnim sluzbama

1 brojem ukljucenih ucenika i roditelja u savjetovanja u Skoli i izvan nje

1 razliciti oblici povratnih informacija od strane spomenutih sluzbi te ucenika i roditelja

Plan postupanja u slu¢aju nasilja medu ucenicima te u kriznim situacijama
1. Ucenike — sudionike u slu¢ajevima nasilja (pocinitelje i zrtve) odmah uputiti na razgovor s:

"] pedagoginjom

1 razrednikom, a ukoliko nije u skoli, s dezurnim nastavnikom (ako se incident dogodio u
Skolskim prostorijama izvan ucionice) ili s predmetnim nastavnikom (ako se incident
dogodio u vrijeme nastave)
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"1 s ravnateljem (ukoliko je procijenjeno da je to neophodno, a ako ravnatelj nije u $koli, $to
prije je obavijestiti o dogadaju).

2. Pozvati:

'] policiju (ukoliko se radi o teZem incidentu i procjenjuje se da je to potrebno)

71 hitnu pomo¢ (ukoliko je doslo do ozljede);
3. PokusSati odmah telefonski obavijestiti roditelje ucenika — sudionika u sukobu.
4. Pismeno pozvati roditelje u¢enika na razgovor s pedagoginjom, defektologinjom i razrednikom.
5. Uputiti roditelje da potraze stru¢nu pomo¢ u nadleZznim institucijama (konkretne informacije
dobit ¢e od pedagoginje).
6. O konkretnom slucaju nasilja 1 agresivnog ponaSanja razgovarati na roditeljskom sastanku, a ako
se radi o tezem incidentu, sazvati poseban roditeljski sastanak.
7. O konkretnom sluCaju nasilja i1 agresivnog ponaSanja razgovarati sa svim ucenicima tog
razrednog odjeljenja na satu razrednika.
8. O konkretnom slucaju nasilja i agresivnog ponasanja raspraviti na sjednici Razrednog vije¢a i na
sjednici Nastavni¢kog vijeca te donijeti odluku o odgovarajuc¢oj odgojnoj mjeri prema Statutu Skole.
9. Ukoliko je ucenik (pocinitelj 1 zZrtva nasilnog ¢ina) korisnik neke odgojne ustanove izvan Skole,
pismeno obavijestiti o dogadaju tu ustanovu i zatraziti suradnju.
10. Ucenike (i nasilnika 1 zrtvu) te njihove roditelje uputiti na redovite razgovore s razrednikom 1
pedagogom ili defektologinjom.
11. Razrednik je, uz pomoc¢ svih predmetnih nastavnika i struéno — razvojne sluzbe, duZan pratiti
odnos nasilnika 1 zrtve 1 o tome redovito informirati stru¢nu sluzbu Skole i roditelje na
individualnim razgovorima.
12. Ukoliko nema napretka u suzbijanju negativnih odnosa izmedu nasilnika i Zrtve, zatraziti
intervenciju Hrvatskog zavoda za socijalni rad Rijeka 1 obavijestiti Upravni odjel za odgoj 1
obrazovanje PGZ.

8.3. Preventivni program usmjeren na specificne razvojne osobitosti ucenika/ucenica s
teSko¢ama u razvoju
1. Rjesenja o primjerenom obliku Skolovanja (u daljnjem tekstu: rjeSenja) prikupljaju se:

1 pri realizaciji prioritetnog upisa u prvi razred

1 od roditelja/skrbnika na pocetku Skolske godine (uputa o tome daje se odmah na prvom

roditeljskom sastanku)
1 za ucenike/ucenice za koje nisu predana rjeSenja, a prema podatku u E-matici vidljivo je da
ga ucenik/ucenica ima, prikupljaju se u suradnji s osnovnim $kolama iz kojih dolaze

2. Sastavlja se posebna evidencija ucenika s rjeSenjima prema odjeljenjima, vrsti teSkoce navedene
u rjesenju.
3. Dokumentacija se pohranjuje na posebno sigurno mjesto i s njom se postupa prema Zakonu o
zastiti podataka.
4. Temeljem broja ucenika s rjeSenjem, Skola trazi od MZOM-a suglasnost za otvaranje radnog
mjesta socijalnog pedagoga.
5. Prati se sudjelovanje ugenika/ucenica s TES u odgojno - obrazovnom procesu: teskoée u uéenju,
neprimjereno ponasanje, socijalni odnosi, emocionalne promjene.
6. O svakoj uocenoj promjeni razgovara se s roditeljima/skrbnicima 1 pruza savjetodavna pomoc,
svakodnevno.
7. Potice se 1 razvija suradnja na planu socijalnih odnosa te se potice suradni¢ko ucenje.
8. Ucenici/ucenice se po potrebi upucuju na savjetodavnu pomoc¢ u odredenu instituciju prvenstveno
u Skolsku ambulantu 1 Nastavni zavod za javno zdravstvo.
9. Pri uoCenim vec¢im problemima u sposobnosti funkcioniranja u cjelovitom odgojno —
obrazovanom procesu, predlaze se promjena RjeSenja o primjerenom obliku Skolovanja
Povjerenstvu za utvrdivanje psihofizickog stanja djeteta.

Ciljevi programa
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izrada 1 pracenje realizacije mjera za povecanje sigurnosti

afirmacija pozitivnih vrijednosti

suocavanje s problemom nasilja

pomo¢ u¢enicima u zZivotnim opredjeljenjima
pozitivno usmjerenje provodenja slobodnog vremena te promicanje sportskih i drugih
kreativnih sadrZaja i zdravog nacina Zivota

prevencija nasilja 1 agresivnog ponasanja

pravovremeno i kvalitetno reagiranje u slu¢ajevima vrSnjackog nasilja

jacanje povezanosti 1 suradnje svih nositelja preventivnog programa

I O B A

OO

8.4. Program prevencije poremecaja u ponasanju

Voditeljice programa: Lucija Brkljaci¢, pedagoginja Vrijeme provodenja: program se provodi
permanentno
SadrZaj programa:
1.Zajednicki roditeljski sastanak s roditeljima/skrbnicima ucenika/ucenica prvih razreda:
'] upoznavanje s Protokolom o postupanju u slu¢ajevima nasilja medu djecom i mladima
"] Pravilnik o nainu postupanja odgojno - obrazovnih radnika Skolskih ustanova u
poduzimanju mjera zaStite prava ucenika te prijave svakog krSenja tih prava nadleznim
tijelima
'] Kuc¢ni red - obveze 1 prava roditelja/skrbnika prema Zakonu o odgoju 1 obrazovanju
2. Satovi razrednika:
] upoznavanje s Protokolom o postupanju u slucajevima nasilja medu djecom 1 mladima
1 Pravilnik o nafinu postupanja odgojno - obrazovnih radnika Skolskih ustanova u
poduzimanju mjera zaStite prava ucenika te prijave svakog krSenja tih prava nadleznim
tijelima
"] Ku¢éni red - obveze i1 prava ucenika/ucenica prema Zakonu o odgoju i obrazovanju
3. Izrada Programa prevencije nasilja
4. Izrada Programa prevencije ovisnosti
5. donosenje Odluke o dezurstvu nastavnika
6. formiranje Vijeca roditelja i Vijeca ucenika
7. kontinuirana suradnja s Hrvatskim zavodom =za socijalni rad Rijeka radi suradnje s
ucenicima/ucenicama koji su pod nadzorom Hrvatskog zavoda za socijalni rad Rijeka
8. kontakti s voditeljima mjera koje su izre€ene kao sudske ili mjere iz socijalne skrbi
9. suradnja s odgajateljima Centra za pruzanje usluga u zajednici Rijeka osobito s odgajateljima u
PIT-u
10. suradnja s odgajateljima ucenickih domova s posebnim naglaskom na ucenike/ucenice bez
odgovarajuce roditeljske skrbi
11. briga o ucenicima/ucenicama s teSko¢ama u razvoju, suradnja s njihovih roditeljima/skrbnicima
s ciljem sagledavanja objektivnog statusa ucenika/ucenica
12. suradnja s lijeCnicom Skolske medicine kroz upucivanje ucenika/ucenica u Savjetovaliste,
Nastavni zavod za javno zdravstvo kao i predavanja i radionice u Skoli u organizaciji istih
13. suradnja s udrugama koje se bave preventivnim i kurativnim programima kao $to su udruge:
Uzor, Terra, Idem
14. pracenje ucenika/ucenica s teSkocama u razvoju integriranih u redovne razredne odjele s ciljem
evaluacije njihovih postignuéa i eventualnih promjena primjerenih oblika Skolovanja Ciljevi
programa:
1. preveniranje neprimjerenih oblika ponasanja
2. detekcija neprimjerenih oblika ponasanja, tretman i upucivanje u odgovarajuée ustanove
3. savjetodavno - terapeutski oblik rada
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4. evaluacija na sjednica Nastavnickog vijeca, Vije€a roditelja i Vije¢a ucenika, Sjednicama
Skolskog odbora u sklopu Izvjes¢a o provodenju mjera sigurnosti u Skoli

8.5. Skole u kinu

Projekt Art-kina Rijeka Skole u Kinu - posebnu paznju pridaje poticanju razvoja filmske kulture
kod djece 1 mladih. Polaze¢i od pretpostavke da su ucenici prethodno, tijekom osnovnoskolskog
obrazovanja, stekli nuzne kompetencije za kriticko gledanje filmova i savladali osnovne pojmove
filmskog jezika (filmska izrazajna sredstva, filmske konvencije, tehnike itd.), program Skole u kinu
za srednje Skole strukturiran je tako da se fokusira na moguénost direktne ili indirektne korelacije
sadrzaja filmova s nastavom u pojedinim predmetima. Nadalje, cilj programa Skole u kinu za
srednje Skole je i prezentiranje vrijednih filmskih naslova, bilo recentnije produkcije ili pak filmskih
klasika, kako bi se potaknuo razvoj selektivnosti pri odabiru filmova i izbjegao nekritiCan 1
konzumeristicki pristup gledanju filma. Cilj je da generacije djece i mladih koji sudjeluju u
programu Skole u kinu jednoga dana ne budu samo pasivni konzumenti filmskih sadrzaja, veé
osvijeStena 1 educirana filmska publika (nositeljica: prof. Nikolina Krivosi¢ 1 pedagoginja Lucija
Brkljaci¢).

8.6. Plan i program aktivnosti tima Skolske medicine u srednjim $kolama, tijekom $kolske
godine 2024/2025. Plan i program aktivnosti tima Skolske medicine u srednjim

Skolama, tijekom Skolske godine 2024/2025.

* izraz ucenik u ovom Planu i programu nije rodno odreden i odnosi se na pripadnike oba spola
jednakopravno

1. Posjet skoli 1 epidemioloski izvid (na pocetku nove sk. god.) uz ispunjavanje propisanog
obrasca.

2. Sistematski pregled uéenika 1.r. SS, provode se u svrhu praéenja rasta i razvoja te
kontrole zdravstvenog stanja i utvrdivanja poremecaja zdravlja. Uz utvrdivanje
zdravstvenog stanja prati se eventualna pojava rizi¢nih ponaSanja i navika, kao 1
prilagodba na srednju Skolu.

U sklopu sistematskog pregleda obavljaju se 1 neki od screeninga ( rast i razvoj, oStrina
vida, krvni tlak, bolesti lokomotornog sustava, gusavost, spolni razvoj, mentalno zdravlje.
U sklopu sistematskih pregleda se obraduju teme zdravstvenog odgoja sukladno
uzrastu 1 programu.

Sistematski pregled je pracen i individulanim savjetovaliSnim radom, prema potrebi 1
upucivanjem na dodatnu obradu specijalista razlicitih profila ovisno o vrsti problema,
poteskoce ili bolesti.

3. Screening pregledi, tj. probiri, kao zasebne preventivne aktivnosti u sklopu kojih se

u rizi¢noj populaciji prividno zdravih, pronalaze pojedinci u kojih se sumnja na neku
bolest ili poremecaj. Probiri su ili mogu biti praceni aktivnostima iz domene zdravstvenog
odgoja, obvezne imunizacije i savjetovaliSnog rada.

a) ponasanje, funkcioniranje i prilagodba na $kolu, uz pomo¢ intervjua sa uciteljem,
za uéenike I r. SS (II polugodiste)

b) probir mentalnog zdravlja — ispunjavanje YP core obrasca (Il polugodiste)

¢) rizi¢ne navike 1 ponasanje uz pomo¢ intervjua ili anketiranjem ucenika za
ucenike (prema potrebi)

d) probiri za u€enike sa rizikom- u slucaju eksperimentiranja sa psihoaktivnim
drogama uz pomo¢ urin-test trake,

e) probiri za ucenike sa rizikom, uz pomo¢ intervjua i putem savjetovanja, a za
spolno aktivne djevojke i mladice.
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4. Ostali preventivni pregledi

a) pregledi u svrhu utvrdivanja sposobnosti za program iz TZK ( za svaki prekid
pohadanja nastave TZK ili djelomi¢nu tj.potpunu, privremenu ili trajnu nesposobnost
koje traju duze od mjesec dana, ucenik je, sukladno Zakonu, obvezan oti¢i na
pregled nadleZznom $kolskom lije¢niku. Ondje ¢e se na osnovu pregleda i ev.
specijalisticke dokumentacije utvrditi sposobnost za pohadanje nastave TZK 1 dati
odgovarajuca preporuka na lijecni¢koj potvrdi. Nadlezni Skolski lije¢nik moze izdati

potvrdu sa preporukom o djelomic¢noj ili potpunoj, privremenoj ili trajnoj nesposobnosti

za pohadanje nastave TZK. Za periode krace od mjesec dana potvrde uz nadleznog
Skolskog lije€nika, moZze izdati 1 odabrani lije¢nik u€enika.)

b) pregledi u svrhu procjene zdravstvenog stanja, a obzirom na sudjelovanje na
Skolskim- Sportskim natjecanjima,

(profesor tjelesnog odgoja treba dostaviti popis ucenika koji ¢e se natjecati do
kraja X mjeseca 2024. kako bi se mogli organizirati pregledi u XI 1 XII mjesecu
2024.)

¢) ostali pregledi u svrhu utvrdivanja sposobnosti 1 kontraindikacija u vezi odlaska
na organizirani odmor i sl.

d) pregledi prije cijepljenja u svrhu utvrdivanja kontraindikacija za obveznu
imunizaciju.

5. Mjere zastite od zaraznih bolesti

I Cijepljenje i1 docjepljivanje

a) nadoknade propustenih cijepljenja u osnovnoj skoli (I 1 II polugodiste)

b) preporuceno i dobrovoljno cijepljenje ucenike svih razreda protiv humanog
papiloma virusa (HPV) ukoliko se Zele cijepiti a nisu to napravili u osnovnoj skoli
(kontinuirano kroz $k.god. uz predhodni dogovor)

II Sprjecavanje 1 suzbijanje zaraznih bolesti

a) kontrolni pregled prilikom pojave neke zarazne bolesti u Skoli ( npr. streptokokna
infekcija)

b) poduzimanje manjih protuepidemijskih intervencija

¢) suradnja sa djelatnicima Skole, roditeljima i odjelom epidemiologije pri NZZJZ
PGZ

Obvezna podrucja su spolno prenosive bolesti, planiranje obitelji, pobacaj, metode
kontracepcije, ulazak u brak, bolesti ovisnosti.

Zdravstveni se odgoj provodi sa ucenicima i roditeljima, sukladno potrebama i prema
dogovoru, a u obliku predavanja, radionica, interaktivnih igara i dr.

a) za ucenike I razreda ,,Utjecaj spolno prenosivih bolesti na reproduktivno zdravlje*
( IT polugodiste)

b) za ucenike Il razreda ,, Zastita reproduktivnog zdravlja“ (po dogovoru)
Zdravstveni je odgoj u velikom dijelu inkorporiran u sadrzaj ostalih preventivnih
aktivnosti, pa se tijekom istih i provodi.

7. Savjetovali$ni rad

savjetovali$ni rad u svrhu pomo¢i i rjeSavanju temeljnih problema s kojima se
sreu djeca, njihovi roditelji, staratelji 1 ucitelji- prilagodba na Skolu, skolski
neuspjeh, poremecaji ponasanja, problemi razvoja i sazrijevanja, kroni¢ni
poremecaji zdravlja, planiranje obitelji, zlouporaba droga i dr. oblici ovisnosti,
problemi mentalnog zdravlja i dr.

konzultacije s profesorima i stru¢nim suradnicima skole,

aktivna skrb za ucenike sa kroni¢nim poremecajima zdravlja,

skrb o djeci sa rizicima po zdravlje ,
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skrb o djeci sa ometeno$¢u u psihi¢kom ili fizickom razvoju.

8. Ostalo

a) ukljucuje aktivnosti koje su sastavni dio projekata koji su sukladno interesu
zajednice prepoznati i financirani iz razli¢itih osnova ( gradovi, op¢ine, Zupanija...), o
¢emu ¢e dakako ovisiti i njihovo provodenje.

b) aktivnosti koje se provode sukladno nasem dogovoru, a obzirom na
prepoznavanje ,,problema‘“ u odredenoj skolskoj populaciji i najéesce su zdravstveno
odgojnog karaktera.

9. Kontakt

Adresa: KreSimirova 52a, 51 000 Rijeka - Hrvatska

Telefon: 051/334-530

E-mail: ravnatelj@zzjzpgz.hr, www.zzjzpgz.hr

MB: 3393585, OIB: 45613787772

Ziro ra¢un: 2402006-1100369379, IBAN: HR9224020061100369379

Adresa: Kumiciceva 8

Telefon: 218 620

Mobiteli: 091/ 203 0702 Dr. Pripuni¢, 091/203 0730 sestra Anja

e-mail adresa: manda.pripunic@zzjzpgz.hr , anja.delvechio@zzjzpgz.hr

Radno vrijeme ambulante: ponedjeljak i srijeda popodne, ostali dani ujutro

Nas plan i program rada za srednje Skole je sukladan Planu i programu mjera
specifine 1 preventivne zdravstvene zastite za djecu 1 mladez Skolske dobi ( NN
30/2002). Vrlo vjerojatno €e biti provedeni i neki drugi programi, koje navodimo u tocki 6 1
8 , a nalaze se u Projektima naseg drustva ili institucija Grada i Zupanije, o ¢emu éete
biti pravovremeno obavijesteni.

Manda Pripunic¢., dr. med.

1 Anja Del Vechio, mag.sestrinstva

9. EVALUACIJA SKOLSKOG KURIKULUMA

Nositelj

praéenja: Sadrzajne komponente: Vrijeme pracenja:

Realizacija Skolskog kurikuluma u cijelosti:
] na kraju prvog polugodiSta
[ na kraju nastavne godine
'] na kraju Skolske godine

Skolski odbor

Materijalno - tehni€ki uvjeti provodenja aktivnosti | permanentno

Organizacija  aktivnosti  planiranih Skolskim
kurikulumom vezano za:
[ tjedna zaduZenja nastavnika/nastavnica permanentno
[ kalendar rada Skole

Ravnatelj . . .
) [0 okvirne planove i programe rada Skole

Realizacija Skolskog kurikuluma u cijelosti:
1 na kraju prvog polugodiSta
] na kraju nastavne godine
1 na kraju Skolske godine

[] uspjeSnost realizacije aktivnosti planiranih
Pedagoginja Skolskim kurikulumom
[] uspjeSnost realizacije preventivnih programa

permanentno  vodenje
evidencije, izrada




evaluacije na kraju
nastavne i Skolske godine

(] uspjeSnost realizacije odgojnih komponenti
[ uspjeSnost razvijanja socijalnih vjeStina permanentno  vodenje
[] napredovanje u usvajanju nastavnih sadrZaja | evidencije, izrada

Pedagoginja . v o LT . .
goein] uCenika/uCenica s teSkoCama u razvoju i | evaluacije na  kraju

uCenika/ucenica s tezim  socijalnim | nastavne i Skolske godine
problemima.

Zakonska realizacija struCnih ekskurzija, izleta,
Tajnica maturalnih putovanja, evaluacije programa i | permanentno
projekata planiranih Skolskim kurikulumom.

Kao dio cjelokupne evaluacije vrednuje dijelove
Skolskog kurikuluma koji se odnose na postignuca | do kraja rujna izraduje

Povjerenstvo . . . . . s
. uCenika/uCenica, vezana za natjecanja, | izvjeSCe za prethodnu
za kvalitetu . . . . . o |« .
izvannastavne aktivnosti i projekte iz podruCja | Skolsku godinu
struke.
NACIN VREDNOVANJA:

-anketni listi¢i (skale procjene)
-kvalitativna i kvantitativna obrada
-primjena samoevaluacijskog procesa

NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:
-op¢e snimanje stanja s analizom rezultata programskih aktivnosti s ciljem otklanjanja
poteskoca i1 uvodenja inovacija za poboljsanje i unapredenje kvalitete rada.

10. STRATEGIJA RAZVOJA SKOLE
10. 1. DOSADASNJI RAD NA RAZVOJU

Uspjesna realizacija aktivnosti obuhvaca:

-upotpunjavanje strucne sluzbe — defektologinja — socijalna pedagoginja

-povecanje broja preventivnih programa i unapredenje njihove kvalitete

-povecanje broja izvannastavnih aktivnosti i unapredenje njihove kvalitete

-kontinuiran rad na povecanju mjera sigurnosti

-ukljucivanje u nove projekte

-jacanje suradnje s udrugama

-prepoznatljivost u lokalnoj zajednici

-ukljucivanje u projekte EPK 2020.

-promidzba deficitarnih zanimanja i upisnih programa

-profesionalna orijentacija

-osnazivanje povezanosti s institucijama koje se bave problemima odgoja i obrazovanja

-uspjeSno realiziran Eksperimentalni program prakti¢ne nastave iz podrucja poljoprivrede, a u
sklopu Pilot projekta EU ,,Uklju¢ivanje ucenika s teSko¢ama u obrazovanje za zapoSljavanje”
(Razvoj ljudskih potencijala, IPA konponenta IV.)- zaklju¢en 2011.g

-Skola je uspjesno provela i Projekt samovrednovanja: Osiguranje kvalitete u srednjem strukovnom
obrazovanju, kojeg je nadzirala vanjska vrednovateljica, a sve u sklopu projekta EU.
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-Skola je uspjesno sudjelovala u Projektu ,,Mapiranje” (prvenstveno se odnosi na socijalnu inkluziju
ucenika srednjih strukovnih Skola), kojeg je provela Mreza mladih Hrvatske uz potporu Udruge
,Delta”, a na preporuku MZOS-a. Skola je dobila ponudu da nastavi . s aktivnostima u ovom
podrucju te slijedi nastavak suradnje.

-opremanje $kole rac¢unalnom opremom i bezi¢nim internetom

-omogucavanje boljih prostornih uvjeta za rad prenamjenom i uredenjem prostorija

-redovita financiranja opreme i investicijskih ulaganja od PGZ-a

-stalna suradnja s Gradevinskom tehnickom Skolom (s kojom dijelimo zgradu) u vezi s
unapredenjem mjera sigurnosti i uredenja unutarnjeg prostora, a koje su od zajednic¢kog interesa
-uspjesna prilagodba provodenju svih mjera suzbijanja opasnosti od virusa COVID-19

10.2. PLANIRANJE I RAZVOJ

10.2.1. RAZVOJNI CILJ:

-realizacijom GodiSnjeg plana i programa unaprijediti kvalitetu odgojno - obrazovnog procesa
(uvjeta rada, obrazovnih programa, preventivnih programa, izvannastavnih 1 izvanskolskih
aktivnosti, odnosa na relaciji ucenik/ucenica — skola — roditel;)

-razvijanje 1 unapredivanje rada s djecom s teSko¢ama u razvoju i s tim u vezi nastavljanje
sudjelovanja u razli¢itim projektima skole, ali 1 po pozivu

-ostvariti kadrovske i materijalne uvjete za unapredenje odgojno - obrazovnog procesa

10.2. 2. GLAVNE ZADACE:

-izgradnja jedinstvenog profila Skole (prepoznatljivost u svom okruzZenju originalnim pristupom
odgojno - obrazovnom procesu)

-izgradnja individualnog koncepta (rad s djecom s teSko¢ama u razvoju, individualni pristup u
nastavi, odnos ucenik/ucenica — Skola — roditelj, preventivni programi, javna djelatnost, kreativni
rad)

-vidljivost konkretne povezanosti zajednice ucenika/u€enica i nastavnika/nastavnica (pozitivno
ozracje u skoli, uklju€enost uc¢enika/u€enica u donosenje odluka za poboljSanje uvjeta rada)
-kontinuiran rad na prepoznatljivosti Skole u lokalnoj zajednici, ali 1 na drZzavnoj razini

-kontinuiran rad na pove¢anju mjera sigurnosti

-ukljuc¢ivanje u razli¢ite vanjske projekte za djecu s teSko¢ama u razvoju

-permanentna briga o unapredenju rada s teSko¢ama

10. 2.3. RESURSI:

-pozitivno ozracje, otvorenost svim pitanjima i problemima ucenika/uc€enica i roditelja
-timski rad

-opremljenost skole u podrucju strukovnih programa i prakti¢ne nastave, radionice
-opremljenost skole racunalnom opremom

-temelji za kvalitetan rad s djecom s TES

-kvalitetan odnos na relaciji u¢enik/ucenica — skola — roditelj

-suradnja s institucijama izvan Skole

-primjena suvremenih metoda i oblika rada

-izgradeni temelji za prepoznatljivost skole u lokalnoj zajednici i na drzavnoj razini
-priznanje kvalitete rada u projektima EU

-zupanijska i1 drzavna priznanja i nagrade za $kolu 1 pojedince

-izuzetno uspjesno proveden proces samovrednovanja (o ¢emu svjedo¢i dokument Nacionalnog
centra za vanjsko vrednovanje)
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10.2.4 ETICKE VREDNOTE:

-individualni pristup u nastavi

-kvalitetan odnos prema djeci s TES

-pozitivno ozracje za rad

-primjena preventivnih programa

-primjena Etickog kodeksa

-suradnja sa svim institucijama izvan Skole koje doprinose zdravom nacinu zivota ucenika/uc¢enica
- ¢uvanje svih povjerljivih podataka

-predanost motiviranosti u¢enika/ucenica za pohadanje nase Skole

-sustavna izgradnja medusobne povezanosti odgojnih i obrazovnih ciljeva
-samovrednovanje kao temelj transparentnosti rada Skole u svakom segmentu
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